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JAからつホームページでもご覧になれます!! 過去の広報誌「からつ」は
当JAホームページにも随時掲載しています。

JAからつ 検索

進めてます ! 自己改革
私たちは、平成28年度から農家・組合員や地域の方々の豊かなくらしを支えるため、「農業者の所得増大」「農業生産の
拡大」「地域の活性化」の3つの目標を掲げ、具体的な目標値や行動計画を設定して、自己改革に取り組んでいます。
本年度においても、組合員・地域住民の声に基づく自己改革を実践し、農業協同組合の使命である農業所得の向上や地域農業

の振興、さらには、地域に根ざした協同組合として「食」と「農」を通じた地域貢献活動に取り組んでいきます。

放 送 局㈱ぴーぷる
放送時間月曜日～土曜日　1日3回　約10分間 放 送 局ＲＫＢラジオ

放送時間第３土曜日  9時30分～　5分間
7時10分（月曜日のみ 7時５分）

12時50分（火・水曜日13時50分） 21時（土曜日のみ19時50分）・

JAからつでは、イベント紹介や農畜産物紹介、郷土料理紹介、
レシピ紹介などJAからつ管内の農畜産物の魅力を放送しています。JAからつ番組告知

特ダネ情報は「YouTube」でも発信しています※番組内容・放送時間が変更になる場合がございます。ご了承下さい。

ザ・ピンチーズ からつ産直便

２月 日～放送
特ダネFarm

２月 日～放送
いちごさん

３

17

2月放送予定分

２月 日～放送
はまさき
15

2月放送予定分

電リクじゃんけん

JAからつが取り組んでいる自己改革の一部を紹介します。
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ひとりひとりによい食を
みんなの良い食プロジェクト

　「一面の銀世界」と表現され

るように、街は雪によって美し

い景色に変わります。ところが、

強い雪や風は美しい世界を危険

な世界に一変させることがあり

ます。

　吹雪によって視界が白一色に

なり、地面も空も見分けがつかず、雪以外に識別でき

るものがない状態になることがあります。「ホワイトア

ウト」と呼ばれる現象です。特に起きやすいのは、周

りが開けた平らな道、峠道、路肩に積雪がある道です。

　車の運転中に発生すると、他の車や障害物が見えな

くなり、非常に危険です。「ホワイトアウト」により方

向感覚もなくなり、自分のいる位置が分からなくなり

ます。道に迷い、数十mしか離れていない家にもたど

り着けなくなることもあります。長い時間、吹雪にさら

されると体温を奪われ、命の危険もあります。

　特に、猛烈に発達する低気圧が通り、冬型の気圧

配置が強まるときは、不要不急の外出はしないように

しましょう。

ホワイトアウト
気象予報士（株式会社ハレックス）●檜山靖洋

古　 優菜（ゆうな）ちゃん【14歳】右

　　 彩菜（あやな）ちゃん【12歳】左

　　 陽大（はると）くん 【９歳】中左

　　 紗菜（さな）ちゃん 【２歳】中右

お母さん
から一言

鎮西町
名護屋

今月の表紙紹介

みんな仲良く、すくすく育ってね。

お父さん▶勝法さん お母さん▶直子さん

栽
培
地
域
▼
大
良
　
　
農
業
歴 

▼
27
年

栽
培
品
目（
栽
培
面
積
） 

▼ 

ミ
デ
ィ
ト
マ
ト（
エ
コ
ス
マ
イ
ル
）（
43
㌃
）

園
田 

直
紀 

さ
ん（
46
）

ソ
ノ
ダ 

ナ
オ
キ

ソ
ノ
ダ 

ナ
オ
キ

ソ
ノ
ダ 

ナ
オ
キ

Ｊ
Ａ
か
ら
つ
ト
マ
ト
部
会　

部
会
長

Ｊ
Ａ
か
ら
つ
ト
マ
ト
部
会　

部
会
長

Ｊ
Ａ
か
ら
つ
ト
マ
ト
部
会　

部
会
長

｜
｜

 
栽
培
し
て
い
る
エ
コ
ス
マ
イ
ル
の
P
R

ポ
イ
ン
ト
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ミ
デ
ィ
ト
マ
ト
の
中
で
も
、
皮
が
薄
く
て
、

糖
度
が
高
い
で
す
。
食
感
も
柔
ら
か
い
の
で

お
子
様
に
も
好
評
で
す
よ
。

｜
｜

 
今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
現
在
の
ト
マ
ト
部
会
は
、
40
代
〜
50
代
が

中
心
と
な
っ
て
い
る
の
で
、
も
っ
と
若
い
生
産

者
が
増
え
る
よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で

す
。

｜
｜

 
読
者
の
方
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
関
東
方
面
を
中
心
に
出
荷
し
て
い
ま
す
が
、

唐
津
う
ま
か
も
ん
市
場
に
も
出
荷
し
て
い
ま

す
。

Ｊ
Ａ
か
ら
つ

の
ト
マ
ト
は

美
味
し
い
の

で
ぜ
ひ
、
食

べ
て
く
だ
さ

い
。

｜
｜

 
今
年
の
で
き
は
ど
う
で
す
か
？

　
夏
の
猛
暑
で
水
管
理
が
難
し
く
、
生
育
が

悪
い
時
期
も
あ
り
ま
し
た
が
、
最
近
は
天
候

も
良
く
な
り
高
品
質
な
果
実
が
出
来
て
い
ま

す
。

｜
｜

 
栽
培
の
う
え
で
気
を
つ
け
て
い
る
こ

と
は
あ
り
ま
す
か
？

　
ト
マ
ト
黄
化
葉
巻
病
に
な
ら
な
い
よ
う
に

気
を
つ
け
て
い
ま
す
。
防
虫
ネ
ッ
ト
は
網
目

が
細
か
い
も
の
に
す
る
な
ど
の
対
策
を
行
っ

て
い
ま
す
。

※
ト
マ
ト
黄
化
葉
巻
病
・
・
・
タ
バ
コ
コ
ナ
ジ
ラ
ミ
が

媒
介
す
る
ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て
発
生
す
る
病
気
で
、

葉
が
黄
化
し
て
葉
巻
症
状
と
な
り
、
葉
脈
間
が
縮
み

ま
す
。
さ
ら
に
病
勢
が
進
む
と
、
開
花
し
て
も
ほ
と

ん
ど
結
実
し
な
く
な
り
ま
す
。

｜
｜

 
美
味
し
い
エ
コ
ス
マ
イ
ル
の
見
分
け

方
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
色
が
濃
い
方
が
甘
み
も
強
い
の
で
美
味
し

い
は
ず
で
す
。

｜
｜

 
美
味
し
い
エ
コ
ス
マ
イ
ル
の
食
べ
方

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
や
っ
ぱ
り
生
で
食
べ
る
の
が
一
番
、
美
味

し
い
で
す
。

act.166からつん
ファーマーズ

今
回
は
、
ミ
デ
ィ
ト
マ
ト
の
エ
コ
ス
マ
イ
ル
を
栽
培
し
て
い
る
園
田
部
会

長
さ
ん
に
話
を
お
伺
い
し
ま
し
た
。
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
通
し
て
、
エ
コ
ス

マ
イ
ル
の
魅
力
を
た
く
さ
ん
教
え
て
く
れ
ま
し
た
よ
!!

お天気カレンダー

JAからつでは「さが園芸生産888億円推進運動」を展開しています。



冬
の
交
通
安
全
県
民
運
動
を
実
施

交
通
事
故
を
未
然
に
防
ぐ

▲子どもたちの通学をサポートする職員

▲協定の締結の様子

Ｊ
Ａ
か
ら
つ
は
12
月
11
日
か
ら
12
月
20
日
ま
で
の
冬
の

交
通
安
全
県
民
運
動
に
合
わ
せ
、
交
通
立
哨
を
行
い
ま
し

た
。こ

の
活
動
は
、
当
Ｊ
Ａ
役
職
員
の
社
会
貢
献
や
地
域
貢

献
活
動
の
一
環
で
、
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と
交
通
安
全
へ

の
意
識
を
高
め
よ
う
と
毎
年
行
っ
て
お
り
１
年
間
を
通
し

て
８
事
業
所
、
毎
回
延
べ
約
１
０
０
人
の
職
員
が
協
力
し

て
今
年
で
９
年
目
を
迎
え
ま
す
。　
　

総
務
課
小
川
係
長
は
「
子
ど
も
か
ら
の
あ
り
が
と
う
の

声
が
嬉
し
か
っ
た
。
朝
の
通
勤
時
間
帯
は
危
険
が
多
い
の

で
、
今
後
も
子
ど
も
た
ち
の
安
心
・
安
全
を
見
守
っ
て
い

き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
か
ら
つ
門
松
作
り

明
る
い
新
年
を
願
う

▲製作していただいたみなさん

「
唐
津
う
ま
か
も
ん
市
場
」直
販
部
会
通
常
総
代
会

販
売
高
16
億
9
0
0
0
万
円
で
全
国
10
位

特
殊
詐
欺
等
の
情
報
提
供
に
関
す
る
協
定
の
締
結

利
用
者
の
安
全
・
安
心
の
確
保
に
努
め
る

Ｊ
Ａ
か
ら
つ
は
11
月
26
日
、
佐
賀
県
警
察
本
部
で
特
殊
詐
欺
等

の
情
報
提
供
に
関
す
る
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

現
在
、
急
増
し
て
い
る「
Ｓ
Ｎ
Ｓ
型
投
資
・
ロ
マ
ン
ス
詐
欺
」や

フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
被
害
や
特
殊
詐
欺
に
よ
る
被
害
も
拡
大
し
て
い
る

ほ
か
、
法
人
口
座
を
悪
用
し
た
事
案
も
み
ら
れ
る
な
ど
、
預
貯
金

口
座
を
通
じ
て
行
わ
れ
る
金
融
犯
罪
へ
の
対
策
を
講
じ
る
た
め
、

今
回
の
協
定
の
締
結
と
な
り
ま
し
た
。

当
Ｊ
Ａ
で
は
引
き
続
き
、
利
用
者
の
財
産
保
護
及
び
、
安
全
・

安
心
の
確
保
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

Ｊ
Ａ
か
ら
つ
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト「
唐
津
う
ま
か
も

ん
市
場
」直
販
部
会
は
11
月
27
日
、
唐
津
う
ま
か
も
ん
市
場
で

第
14
回
通
常
総
代
会
を
開
き
、
部
会
員
や
総
代
約
１
０
０
人

が
出
席
し
ま
し
た
。

２
０
２
３
年
度
事
業
報
告
や
24
年
度
事
業
計
画
な
ど
の
全

３
議
案
を
承
認
し
、
23
年
度
は
、
販
売
高
16
億
９
０
０
０
万

円
で
全
国
10
位
、
来
店
客
数
は
52
万
７
０
０
０
人
と
な
り
ま

し
た
。
中
山
尚
志
部
会
長
は「
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
で
き
、

多
く
の
人
に
喜
ん
で
も
ら
っ
た
。
こ
れ
か
ら
も
儲
か
る
直
売

所
づ
く
り
を
目
指
し
、
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
こ
う
」

と
部
会
員
に
呼
び
か
け
ま
し
た
。

優
良
者
表
彰
も
行
わ

れ
、
表
彰
を
受
け
た
３

人
は「
受
賞
で
き
て
と

て
も
嬉
し
い
。
今
後
も

頑
張
っ
て
出
荷
し
た

い
」と
笑
顔
で
話
し
ま

し
た
。

表
彰
者
は
次
の
通
り

優
良
者
表
彰

下
川
圭
介
さ
ん

　
　
　
（
唐
津
地
区
）

小
峰
雅
保
さ
ん

　
　
　
（
上
場
地
区
）

塚
本
富
子
さ
ん

　
　
　
（
佐
松
地
区
）

▲表彰を受けた部会員ら㊧から下川圭介さん、小峰雅保さん、塚本富子さん

タ
マ
ネ
ギ
生
産
技
術
・
経
営
セ
ミ
ナ
ー
in
う
わ
ば
開
催

新
た
な
担
い
手
の
確
保
へ
の
取
組
み

▲営農指導員の説明を熱心に聞く参加者ら

▲テープカットを行う来賓者

肥
前
支
所
、
ひ
ぜ
ん
農
機
セ
ン
タ
ー
竣
工
落
成
式

肥
前
地
域
の
振
興
拠
点
を
目
指
す

Ｊ
Ａ
か
ら
つ
は
12
月
２
日
、
唐
津
市
肥
前
町
で
、

肥
前
支
所
及
び
、
ひ
ぜ
ん
農
機
セ
ン
タ
ー
の
竣
工
落

成
式
を
開
き
、
地
元
関
係
者
ら
約
50
人
が
出
席
し
ま

し
た
。
神
事
を
執
り
行
っ
た
後
、
堤
組
合
長
と
来
賓

者
が
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
し
ま
し
た
。

堤
組
合
長
は「
肥
前
地
域
の
振
興
拠
点
と
し
て
組
合

員
・
利
用
者
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
支
所
を
目
指
し
、

職
員
一
丸
と
な
り
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
」と
挨
拶
し

ま
し
た
。
肥
前
支
所
は
軽
量
鉄
骨
造
の
平
屋
建
て
で
、

延
べ
床
面
積
は
３
４
４
平
方
㍍
、
ひ
ぜ
ん
農
機
セ
ン

タ
ー
は
軽
量
鉄
骨
造
の
平
屋
建
て
で
、
延
べ
床
面
積

は
１
４
６
平
方
㍍
に
な
り
ま
す
。
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Ｊ
Ａ
か
ら
つ
は
12
月
17
日
、
本
所
に
正
月
用
の
立
派
な
門
松
を
飾

り
ま
し
た
。
こ
の
門
松
は
組
合
員
の
市
丸
安
信
さ
ん
の
協
力
を
得
て

作
っ
た
も
の
で
す
。
門
松
づ
く
り
は
、
当
Ｊ
Ａ
の
伝
統
行
事
と
な
っ

て
お
り
、
今
回
は
地
元
Ｔ
Ｖ
局
で
放
送
し
て
い
る「
Ｊ
Ａ
か
ら
つ
特
ダ

ネ
情
報
」の
撮
影
も
同
時
に
行
わ
れ
、
レ
ポ
ー
タ
ー
の
荒
川
碧
さ
ん
も

初
め
て
参
加
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

当
Ｊ
Ａ
で
は
各
事
業
所
や
支
所
、
唐
津
う
ま
か
も
ん
市
場
で
も
組

合
員
と
協
力
し
作
成
し
て
い
ま
す
。
本
所
の
門
松
は
１
月
７
日
ま
で

飾
り
ま
し
た
。
総
務
課
の
平
田
課
長
は「
組
合
員
と
協
力
し
、
今
年
も

立
派
な
門
松
が
出
来
た
。
異
常
気
象
等
で
大
変
な
一
年
だ
っ
た
が
、

良
い
年
に
な
る
よ
う
祈
願
し
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

東
松
浦
農
業
振
興
連
絡
会
は
、Ｊ
Ａ
か
ら
つ
や
唐
津
市
、
佐

賀
県
唐
津
農
林
事
務
所
と
連
携
し
、
12
月
１
日
に
佐
賀
県
上

場
営
農
セ
ン
タ
ー
で「
タ
マ
ネ
ギ
生
産
技
術
・
経
営
セ
ミ
ナ
ー

in
う
わ
ば
」を
開
き
、
唐
津
市
を
は
じ
め
県
内
か
ら
就
農
や
新

規
で
タ
マ
ネ
ギ
栽
培
を
希
望
す
る
７
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

室
内
研
修
で
は
、
年
間
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
や
労
働
時
間
、
補

助
事
業
に
つ
い
て
就
農
支
援
事
業
策
を
説
明
し
ま
し
た
。

そ
の
後
、
現
地
研
修
で
は
、
東
松
浦
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー

職
員
が
タ
マ
ネ
ギ
部
会
の
活
動
や
栽
培
方
法
を
紹
介
し
、
収

穫
体
験
を
行
い
ま
し
た
。

農
家
の
事
例
紹
介
で
は
、
北
村
正
さ
ん（
鎮
西
町
）が
就
農

ま
で
の
経
緯
や
栽
培
の
魅
力
に
つ
い
て
話
し
、
参
加
者
か
ら

の
質
問
に
答
え
ま

し
た
。

同
Ｊ
Ａ
営
農
指

導
員
の
熊
本
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し
て
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く
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に
も
今
後

も
新
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者
へ
の
就

農
支
援
や
機
械
化

に
よ
る
規
模
拡
大

を
推
進
し
た
い
」

と
話
し
た
。
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青年部
Youth Association Line

青年部に加入してよかった
点はなんですか。

地元の色んな年代の人
と関われることです。

青年部で一番印象に残って
いる活動はなんですか。

青年部主催で行った。1泊2日での
ハウステンボス婚活イベントです。

自己紹介をお願いします。

JA職員です。支部活動に
積極的に参加しています。

青年部に加入したきっか
けはなんですか。

先輩に誘われて入りました。

支部の部員数を教え
て下さい。

10名ほどです。

現在、農業とどのように
関わっていますか。

知り合いの農家さんの
手伝いに行ったりします。

読者の方へ向けて、
一言お願いします。

地区の色々な方と交流できて、
楽しく活動ができます。
多くの方の加入お待ちしており
ます。

今後の目標を教え
てください。

盟友数を増やすことです。

【 山本支部 】　みやぐち　ようさい

■地域：和多田

宮口 陽再 さん（36）

下ごしらえとして、大根・人参は5㎜くらいの長さに千切り
する。人参は大根より小さな千切りにし、玉ねぎは薄切り、
生姜は小さな千切りにしておく。
①をAに半日くらい漬けなじませる。
胡瓜を斜め切り・キャベツは手でちぎる。
別のボウルに②と③を加え全体に味がなじむように和える。
器に盛り付け、追い酢を回し入れて完成！！

❶

❷
❸
❹
❺

Aコープ漬け物酢サラダ

材料（4～ 5人分）

大根 …………… 1/2個
人参 …………… 1/2個
玉葱 ……………… 1/2
生姜 …… ひとかけら
胡瓜 ……………… 2本

キャベツ …………………… 5.6枚
А
  エーコープ漬け物酢 …… 100㏄
  エーコープ上白糖 ……… 大さじ1
  一味 …………………… 4～5ふり
追い酢（漬け物酢） ………… 50㏄

作り方

「親子スクール閉校式」

おもてなしレシピ

　12月7日、唐津うまかもん市場にて、今年度最後のあぐり親子ス
クールを開催しました。堤校長先生に皆勤賞を、小松副校長先生に修
了証書を授与していただきました。今回は、親子でロールケーキとピ
ザを作ります。容器を振って一生懸命クリームを泡立てる子供達！思
い思いにデコレーションして自分だけのオリジナルケーキとピザが
完成しました。青年部からは射的のサプライズもあり大喜び♪今年度
はさつま芋の収穫はできなかったけど、子供達の思い出いっぱいのス
クールとなりました。来年度も是非参加してほしいです。

　12月10.11日に今年度3回目となるうまかキッチンを開催。今回は『お
もてなし料理』①カラフルいなり寿司②豚肉の八幡巻き③しょうがの佃煮
④抹茶のパウンドケーキの4品を作りました。いなり寿司は、黒米を使った
赤紫色の酢飯に錦糸卵・枝豆をのせカラフルに。八幡巻きは、鶏肉を豚肉
に変えよりジューシーで美味しく、佃煮は唐津地区女性部部長手島千代美
さんのレシピで調理し辛みの少ない美味しい生姜の佃煮を作り、ケーキは、
ホットケーキミックスを使った簡単でもちもちな抹茶のケーキが完成。
『おもてなし』をテーマに彩りよい料理をつくりましたが、特に寒い冬に体
が温まる生姜を使った佃煮が美味しいと大好評の講習会となりました。

私たち女性部がおすすめ料理を分かりやすく紹介します。

第153回

松浦東部地区 女性部

佐藤喜美代さん

今回は

が紹介します。

女性部クッキング講座

facebook

JAからつ

女 性 部

うまかキッチン

インスタグラム

あぐり

キラキラ

女性部



　先月に引き続き、各品種ともに収穫に入ります。寒害に
注意し、品質をチェックしながら適期収穫に努めてくださ
い。収穫後は次年度産へ向けた管理が必要になります。剪
定や園地改良、土壌改良など、計画的に作業を行ってくだ
さい。

それぞれの品種に適した収穫時期に採収します。収穫時期
については指導員の指示に従ってください。また、内成り、
外成りは分割採収を徹底してください。
●デコポンなどは専用のはさみを使用し、果硬部(デコ部)を
　傷つけないよう注意します。

貯蔵中や、出荷時の腐敗、イタミは価格低下につながるば
かりか、産地のイメージを下げます。果実の取り扱いはもち
ろん、腐敗防止剤の散布は確実に行ってください。

中晩柑

　Ｒ６年産の収穫も終わりましたが、次年度対策の時期に
も入ってきました。苦土石灰や堆肥の施用により、Ｒ７年
産の土作りを行いましょう。又、剪定も遅れずに実施しま
しょう。

露地みかん

ハウスみかん

1）収穫・予措

ハダニ、カイガラムシの同時防除を行います。
1）病害虫防除

　夜温22℃昼温28℃から0.5℃／2日のペースで昇温し、最
高温度の夜温24℃昼温32℃で管理してください。

1）温度管理

　水切り～節水を行います。果形調査、果汁分析を行い、
目標糖度に達したら水戻しに入りましょう。

2）水管理

　仕上げ摘果を行いましょう。果形40㎜頃より枝吊りを実
施してください。

3）他管理
●定植の予定がある場合は、植栽幅に合わせ植溝を深さ30
㎝掘り、土塊を十分に風化させておき、植溝には堆肥、
鶏糞、土壌改良資材等を施用し、土とよく混和しておい
てください。
●定植前に必ず土壌PHを測定し4
～5.5であることを確認してくだ
さい。

2）定植準備
　春整枝の時期は2月中下旬です。冬の寒さがやわらぐ時
期と、地上部が動き出す1ヵ月前頃です。春整枝は極端に
深くしないようにしてください。また秋整枝をされた方も、
秋から冬にかけ遅れ芽が出たり、葉が立ったり、風や雪な
どで園層が不揃いになっています。今年の一番茶への古葉
の混入を防ぐため、母枝を切らないよう気を付け、化粧直
しを行ってください。

4）春整枝（2月中下旬）

5）クワシロカイガラ防除（3月10日頃迄）

3）春肥茶

　ファンの支柱の傾き、ファンの茶株面への角度が適切か、
電気配線に損傷がないか、ファンの回転や首振りが正常か、
設定温度で作動するか確認してください。一番茶を霜から
守るため、防霜施設の点検は徹底しましょう。

1）防霜施設の点検

9）病害虫防除

2）腐敗防止剤の散布

間引き中心で、樹の中心部に光が当たるような剪定を行い
ましょう。

3）整枝剪定

　収穫期です。農薬は使用規準を遵守し、散布の際は他作
物への飛散に注意してください。

4）病害虫防除（収穫終了後）

▶プルートMC
※プルートMCは、早めに散布しても効果は変りません
　ので、余裕を持って早めの散布を心掛けましょう。

・・・・・・・・・・1,000倍（1,000ℓ／10a）摘採前30日

ハダニ
▶コロマイト水
ホコリダニ
▶サンマイト
エカキ・アブラムシ
▶ウララ５０ＤＦ
灰色カビ
▶ファンタジスタ

・・・・・・・・・2,000倍

・・・・・・・・・・・・2,000倍

・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・4,000倍

春肥第1回（1月下旬）
▶西九州茶配合春
春肥第2回（2月下旬）
▶レコアップ1055
※施肥後は必ず浅く耕し、肥料効果を高めましょう。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4袋（80㎏／10a）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3袋（60㎏／10a）

（7日・2回・普・C）蕾期

（3日・2回・劇・C）果形20㎜頃

（14日・3回・普・A）

（14日・3回・普・ー）

▶ベンレート
▶ベフラン
※イタミ防止の為、必ず晴天日に散布してください。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4,000倍
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2,000倍

▶アタックオイル　60～80倍に、エルサン乳剤1,000倍、もしく
　はトランスフォームＦ2,000倍を混用します。
▶苦土石灰
▶堆肥

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・100～200㎏／10a
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2,000㎏／10a

（7日・4回・普・B）
（1日・2回・劇・A）

ハダニ、カイガラムシの同時防除を行います。
▶マシン油　100倍にエルサン乳剤　1,000倍、もしくはトラン
　スフォームＦ2,000倍を混用します。

農作業
ポイント

2月

早期加温

　二次落果が終了すると、0.5℃／3～5日のペースで果形
30㎜までに夜温22℃、昼温28℃まで昇温してください。

4）温度管理

　果形28㎜前後から水切り～節水を開始しますが、樹勢と
果形を確認しながら行いましょう。

5）水管理

　平均果形20㎜から粗摘果を開始してください。以降10日
おきに仕上げていってください。

6）他管理

中期加温

　満開後、温度維持で一次落果を促してください。一次落
果が終了したら昼夜温ともに0.5℃／３日のペースで昇温し、
二次落果を促してください。

7）温度管理

　生理落果時期は天気を確認して潅水を行ってください。
特に曇天日の潅水には注意してください。

8）水管理

後期加温
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政府は、11月29日、経済対策の財源となる令和

６年度補正予算案を閣議決定しました。農林水産

関連予算は前年対比6.1ポイント増の8,678億円

となり、４年ぶりの増額となりました。

次期食料・農業・農村基本計画の策定を見据え、

新たに「新基本計画推進集中対策予算」を設け、共

同利用施設の再編集約・合理化や麦・大豆などの

畑作物の生産振興等が新たに創設・拡充され、和

牛肉の需要拡大対策等の物価高騰等の影響緩和

対策が盛り込まれています。

⑴ 共同利用施設の再編集約・合理化
新たな食料・農業・農村基本計画の着実な実施

による農業の構造転換の実現に向け、老朽化した

共同利用施設の再編集約・合理化に取り組む産地

を支援する内容となっています。

⑵ 畑作物の本作化対策等
水田の畑地化や基盤整備を推進するとともに、

畑地化等に向けて水田における麦・大豆等の生産

振興を図るため、低コスト生産技術の導入や、麦・

大豆の、作付けの団地化、機械・技術の導入等を支

援する内容となっています。

⑶ 物価高騰等の影響緩和対策
物価高騰等の影響を緩和するため、計画的に省エネルギーに取り組む産地を対象に、燃油・ガスの価格が一定の基準を

超えた場合の補填金交付や、需要が低迷している和牛肉について、食肉事業者等が行う販売促進等を支援する内容と

なっています。

令和６年度補正予算の概要
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パソコンでもＪＡコネクトを利用できます！

JAコネクトに興味を持たれた方はお近くの営農センターまでお尋ねください。

インターネットで【JAからつの公式ホームページ】を検索

ホームページ一番下の

【関連リンクにあるJAコネクトアイコン】
をクリックするとログインページに移動します

ホームページ一番下

※アプリ版と同じ「ID・あいことば」でログインできます

…など

「ショートカット（直通アイコン）の作り方」

　JAからつで展開中のJAコネクト(Webアグネスポータル)には様々な機能が備えられています。こ
のコーナーでは便利な使い方として不定期にご利用方法をお伝えしますので、この機会にぜひ活用
してみましょう！

　今回は「パソコンからJAコネクトを利用する方法」を紹介します。スマートフォンの画面
では小さくて見えにくいという方は必見！

https:/www.ja-karatsu.or.jp

JAからつ

JAからつ DX通信 vol.2

画面上の鍵アイコンを押したままデスクトップまで引っ張る（ドラッグ＆ドロップ）

次からはここを
押すだけで

ログイン画面へ！
JAコネクト・組合員

・職員

ワンポ
イント

アドバ
イス

畜 産 通 信

令和5年6月から雌牛の導入を始めた佐賀牛いろはファームも令和6年12
月で子牛の出生頭数が100頭に達しました。一般的に初産による分娩事故率が
10％というデータがある中で、分娩が始まってから1年間の施設分娩事故率は
4％と低く、子牛販売頭数の計画確保に繋がっています。
分娩事故率の低さは、畜産ICT（情報通信技術）を取り入れていることが大き

な要因と言えます。施設から離れた場所にいても、分娩の事前
通知が届くため、立ち会いによる適切な分娩対応が可能。
佐賀牛いろはファームでは、管内の繁殖農家でも多く利用さ

れている「モバイル牛温恵」という分娩監視通報システムを活用
して、正常な分娩と子牛の出生後処置に努めています。

第28回「佐賀産素牛」佐賀牛枝肉共励会 とき：11月24日

からつ前田畜産㈱が最優秀賞を獲得
第28回「佐賀産素牛」佐賀牛枝肉共励会が11月24日、佐賀県畜産公社で開催され、から
つ前田畜産㈱が最優秀賞、㈱山口畜産が金賞2席、井上寿和さんが銀賞2席に輝いた。

（敬称略）

JAからつ
合　計 1,857284288537,267224

1,968278296584,331124
1,719291277478,907100

計
去　勢
雌
性　別 頭数（頭） 平均価格（円） 平均体重（kg） 出荷日齢（日） キロ単価（円）

キャトルステーション
1,920295289557,39343
2,079289293614,06425
1,699304282478,68318

計
去　勢
雌

佐賀牛いろはファームNEWS佐賀牛いろはファームNEWS

子牛セリ市成績 1

第11回　ICT機器の活用
（分娩）

体温センサーを膣内に入れる様子（川添所長）▶

▲左から
　㈱山口畜産、からつ前田畜産㈱、 井上寿和さん

家畜伝染病予防等の衛生措置により施設は関係者以外立ち入り禁止となっており、一般の方へ見学といった施設案内は行っておりません。

516.4
474.3

最優秀賞 からつ前田畜産㈱ 唐津 A5 12
金賞2席 ㈱山口畜産 肥前 A5 12
銀賞2席 井上 寿和 肥前 A5 12 558.7

BMS 枝肉重量格付支部氏名賞

第19回からつ産素牛枝肉共励会 とき：11月30日

からつ前田畜産㈱が最優秀賞を獲得
第19回からつ産素牛枝肉共励会が11月30日、JA全農MF㈱九州営業本部で開催され、
からつ前田畜産㈱が最優秀賞、中山牧場㈱が優秀賞、井上寿和さんが優良賞に輝いた。

（敬称略）

▲左２番目から
　中山牧場㈱、からつ前田畜産㈱、井上寿和さん

576.6
610.6

最優秀賞 からつ前田畜産㈱ 唐津 A5 12
優秀賞 中山牧場㈱ 玄海 A5 12
優良賞 井上 寿和 肥前 A5 12 476.7

BMS 枝肉重量格付支部氏名賞
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JA別参観日程
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お問合せは JAからつ金融部0955-70-5225または各支所窓口まで
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唐津市和多田用尺
家賃

■交通/ＪＲ筑肥線 和多田駅 徒歩3分　■築年数/35年
■建物構造/軽量鉄骨造　■敷金/3ヶ月　■駐車場/2台込
■備考/保証会社要、町費込、敷引2ヵ月
■取引態様/一般媒介

２ＤＫ 和6 / 和 6 / DK8

45,475円
アパート 唐津市和多田本村

家賃

■交通/ＪＲ筑肥線 和多田駅 徒歩6分　■築年数/27年
■建物構造/鉄筋コンクリート造　■駐車場/別途2台5,000円
■敷金/2ヶ月　■備考/保証会社要、町費込
■取引態様/一般媒介

３ＤＫ 和6 / 洋 7 / 洋 6 / DK9

55,200円
マンション

唐津市鏡
家賃

■交通/ＪＲ筑肥線 虹ノ松原駅 徒歩14分　■築年数/25年
■建物構造/軽量鉄骨造　■駐車場/2台込
■敷金/3ヶ月　■備考/保証会社要、敷引2ヵ月
ＣＡＴＶ負担金１０,０００円（初回）■取引態様/一般媒介

３ＬＤＫ和6 / 和 6 / 洋 5.5 / LDK12

60,000円
アパート 唐津市和多田大土井

家賃

■交通/バス ネッツトヨタ 停歩3分　■築年数/32年
■建物構造/軽量鉄骨造　■駐車場/2台込
■敷金/３ヶ月　■備考/保証会社要、町費込、敷引2ヵ月
■取引態様/一般媒介

２ＬＤＫ 和6 / 和 6 / LDK12

52,300円
アパート

唐津市山下町
家賃

■交通/ＪＲ筑肥線 唐津駅 徒歩14分　■築年数/37年
■建物構造/軽量鉄骨造　■駐車場/1台込
■敷金/3ヶ月　■備考/保証会社要、町費込、敷引2ヵ月
■取引態様/一般媒介

■交通/ＪＲ筑肥線 唐津駅 徒歩23分　■築年数/33年
■建物構造/軽量鉄骨造　■駐車場/2台込
■敷金/3ヶ月　■備考/保証会社要、町費込、敷引2ヵ月
■取引態様/一般媒介

２ＤＫ 和6 / 洋 6 / DK5

43,500円
アパート 唐津市神田

家賃

３ＤＫ 和6 / 洋 6 / 洋 6 / DK6

49,000円
アパート

査定無料!お気軽に御連絡下さい! 担当/山﨑 不動産を売りたい方！貸したい方！はJA宅建へご相談下さい。 情報お待ちしています。

お申し込み・お問い合わせ先

〒847-0817　唐津市熊原町3102-3

（社） 佐賀県宅地建物取引業協会会員

※ 土・日も営業致しております。（水曜、祝日 定休）
※ 契約済の際は、ご了承下さい。

九州不動産公正取引協議会加盟  佐賀県知事免許（9）第1639号

☎0955-75-2200
ホームページ　http://karatsu-takken.co.jp
E-mail　takken1＠ja-karatsu.or.jp

唐津協同宅建株式会社

JASSキャンペーン情報

JA-SS

セルフSS
洗車プリペイドカード

洗車キャンペーン開催!!

半額

お住まいお 探しの方必見！！お住まいお 探しの方必見！！

詳しくはお近くのSSまでお気軽にお問い合わせください

※相知基幹SSは除きます。

2月1日～2月28日
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【次回の店休日】  2月12日（水）・18日（火）・19日（水）

からつ茶本来の旨味を際立たせるように、甘さ控えめに作って
います。牛乳には「さが生まれ」を使用しています。スタッフ一押
しの商品です。

からつ茶ラテ
からつ茶製造スタッフのオススメ商品です。
ちょっとしたお土産にいかがでしょうか？

１袋 ４３２円（税込） １杯 400円（税込）

からつ茶（和柄）
緑茶ティーバッグミニ

スタッフいちおし！恵
方
巻
き

な
く
そ
う
食
品
ロ
ス

食
品
ロ
ス
問
題
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
●
井
出
留
美

2
月
は
恵
方
巻
き
の
季
節
で
す
。

大
好
き
な
す
し
が
、
売
れ
残
っ
て
捨
て

ら
れ
て
い
る
と
知
っ
た
の
は
2
0
1
6
年

の
2
月
3
日
で
し
た
。
一
方
で
、
こ
の
日
、

フ
ラ
ン
ス
で
は
世
界
初
と
な
る
食
料
廃
棄

を
禁
ず
る
法
律
が
成
立
し
た
の
で
す
。
当

時
の
S
N
S（
会
員
制
交
流
サ
イ
ト
）で
は

「
フ
ラ
ン
ス
は
素
晴
ら
し
い
」「
日
本
は
ど
う

な
っ
て
る
」と
、
ご
み
袋
に
入
っ
た
大
量
の

恵
方
巻
き
の
写
真
が
投
稿
さ
れ
て
い
ま
し

た
。17

年
に
初
め
て
恵
方
巻
き
廃
棄
の
記
事

を
書
き
ま
し
た
。
ス
ー
パ
ー
で
は
奥
に

キ
ッ
チ
ン
が
あ
る
こ
と
が
多
く
、
客
の
入

り
数
や
在
庫
を
見
な
が
ら
売
る
数
を
調
整

で
き
ま
す
。
で
も
、
コ
ン
ビ
ニ
で
は
ほ
と

ん
ど
の
店
に
キ
ッ
チ
ン
が
な
く
、
発
注
し

た
だ
け
商
品
棚
に
並
べ
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、

売
れ
残
り
が
多
く
発
生
す
る
、
と
い
っ
た

内
容
で
し
た
。

19
年
か
ら
、
毎
年
節
分
の
日
に
、
ス
ー

パ
ー
や
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
売
れ
残
っ
て
い

る
恵
方
巻
き
の
数
を
調
査
し
記
事
を
書
く

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
大
学
生
や
高
校
生
、

最
近
で
は
社
会
人
の
方
や
遠
方
の
方
な
ど

も
参
加
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

24
年
2
月
に
は
、
恵
方
巻
き
の
売
れ
残

り
調
査
に
関
し
、
B
B
C（
英
国
放
送
協

会
）の
記
者
か
ら
取
材
を
受
け
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
私
の
活
動
を
長
年
見
て
く
だ

さ
っ
て
い
る
大
学
の
先
生
が
記
者
に
推
薦

し
て
く
れ
た
の
で
す
。

24
年
3
月
に
記
者
が
来
日
し
、
一
緒
に

コ
ン
ビ
ニ
を
訪
問
し
、
イ
ン
タ
ー
ン
と
し

て
調
査
に
協
力
し
て
く
れ
た
高
校
生
に
も

声
を
か
け
、
取
材
を
受
け
て
も
ら
い
ま
し

た
。
B
B
C
の
記
事
は
24
年
6
月
に
英
語

と
日
本
語
で
発
信
さ
れ
ま
し
た
。
記
事
が

出
た
後
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
記
者
か
ら

別
の
取
材
を
受
け
る
な
ど
、
反
響
が
あ
り

ま
し
た
。

「
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
と
経
済
が
縮
む
」

「
売
り
上
げ
が
減
る
か
ら
食
品
ロ
ス
は
減
ら

す
な
、
必
要
悪
だ
」と
い
う
意
見
が
あ
り
ま

す
。
で
も
、
食
品
ロ
ス
を
減
ら
し
な
が
ら

売
り
上
げ
を
増
加
さ
せ
た
ス
ー
パ
ー
や
パ

ン
屋
、
回
転
ず
し
屋
な
ど
の
事
例
は
い
く

つ
も
あ
り
ま
す
。

売
り
上
げ
を
増
や
し
て
も
、
そ
の
裏
で

恵
方
巻
き
を
大
量
に
捨
て
続
け
て
い
た
ら
、

福
が
来
る
ど
こ
ろ
か
、
逆
に
罰
が
当
た
る

と
思
う
の
で
す
。

※掲載商品の販売価格は
　変動することがあります。今月のおすすめはこちら唐津うまかもん市場便り

り
ん
ご
釜
の
バ
ニ
ラ
ア
イ
ス

永
井
智
一
︵
な
が
い
・
と
も
か
ず
︶

茨
城
県
笠
間
市
に
あ
る

﹁
天
晴
︵
旧
キ
ッ
チ
ン
晴
人
︶﹂

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ

焼
き
ダ
イ
コ
ン 

タ
イ
の
ス
ー
プ
で

シ
ェ
フ
永
井
の
お
す
す
め

シ
ェ
フ
永
井
の
お
す
す
め

シ
ェ
フ
永
井
の
お
す
す
め

シ
ェ
フ
永
井
の
お
す
す
め

シ
ェ
フ
永
井
の
お
す
す
め

シ
ェ
フ
永
井
の
お
す
す
め

●材料（4人分）

タイのあら …………………… 適宜
（頭、中骨など・スーパーで購入可）

タイの切り身 …………… 4切れ
ダイコン …………………… 1/2本
セリ …………………………… 適宜
ネギ（青い部分） …………… 1本分
ショウガの皮 ……………… 適宜

だし昆布 ……………………… 1枚
ローリエ ……………………… 1枚
料理酒 …………………… 100ml
塩 ……………………… 小さじ1/2
薄口しょうゆ ………… 小さじ1/2
水 ……………………………… 3L
オリーブ油 …………… 大さじ1/2

●作り方

（1）タイのあらに塩を振って1時間置き、沸騰した湯に入れ霜降りする。
同様にタイの切り身も霜降りしておく。ダイコンは2cm厚に切り、
面取りして下ゆでしておく。セリはざく切りにする。

（2）水に（1）のタイのあら、ネギ、ショウガの皮、だし昆布、ローリエ、料理酒を
入れ沸騰させ、あくを丁寧に取り除きながら中火で1時間ほどスープを取る。

（3）（2）のスープをこして塩、薄口しょうゆを入れ、（1）のタイの切り身とダイコン
を入れ、弱火で30分ほど味を含ませる。

（4）（3）のダイコンをスープから取り出し、オリーブ油を入れ中火で熱したフライ
パンで両面に焼き色を付け器に盛る。同じフライパンに（3）のスープを
100ml入れ、強火で半分に煮詰めて（1）のセリを入れる。

（5）（4）のダイコンの上に（3）のタイの切り身をのせ、（4）の煮詰めたスープとセリ
をかけて出来上がり。

●作り方

（1）リンゴの釜を作る。紅玉をふたと器に切り分
け、器部分は種周辺を丸くくり抜き、塩水に
漬けてから水気を拭き取る。フライパンに無
塩バターを入れ、中火で器の切り口側に焼き
色を付け、グラニュー糖とシナモンを回しか
ける。

（2）オーブンを200度に熱し（1）の紅玉のふたと
器を10分ほど焼く。崩れないように頃合い
を見て取り出す。

（3）熱いうちに器部分にバニラアイスを入れて、
ふたをのせ、イチゴ、黒豆を飾り出来上がり。

●材料（1人分）

唐津の
旬をお届け
します

唐津うまかもん市場　ショッピングサイト 検　索

ショッピングサイトも是非ご覧ください

お家で
簡単に
ご注文 !!

リンゴ（紅玉） …………………………………… 1個
無塩バター ………………………………… 大さじ1
グラニュー糖 ……………………………… 大さじ1
シナモンパウダー …………………… 小さじ1/2
バニラアイス（市販品） ……………………… 適宜
黒豆（市販品） ………………………………… 適宜
イチゴ …………………………………………… 1個

○ 今月のおすすめは『中晩柑』・『いちご』・その他

9：00開店！なくなり次第終了！お早めに！
2 2月22日（土）・23日（日）
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ナ
ス
　
長
い
期
間
の
収
穫
を
楽
し
む

園
芸
研
究
家
●
成
松
次
郎

　
ナ
ス
の
ふ
る
さ
と
は
、
日
照
量
が
多
く

高
温
の
イ
ン
ド
で
す
。
夏
の
酷
暑
で
も
適

切
な
管
理
を
行
え
ば
、
夏
か
ら
秋
ま
で
長

く
収
穫
を
楽
し
め
ま
す
。
煮
る
、
焼
く
、

揚
げ
る
、
漬
け
る
と
用
途
は
多
様
で
す
。

「
ナ
ス
紺
」と
呼
ば
れ
る
色
素
は
ア
ン
ト
シ

ア
ニ
ン
の
一
種
で
、
活
性
酸
素
を
抑
制
し
、

血
管
を
き
れ
い
に
す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

﹇
品
種
﹈長
卵
形
の「
千
両
二
号
」（
タ
キ
イ
種

苗
）、
長
形
の「
筑
陽
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、
ま

た
地
方
に
は
在
来
品
種
の
小
ナ
ス
、
丸
ナ

ス
、
水
ナ
ス
な
ど
多
様
な
品
種
が
あ
り
ま

す
。

﹇
苗
の
選
び
方
﹈ナ
ス
の
育
苗
期
間
は
2
カ

月
程
度
と
長
い
た
め
、
苗
の
購
入
が
便
利

で
、
特
に
土
壌
病
害
の
青
枯
病
を
予
防
す

る
た
め
に
は
、
接
ぎ
木
苗
が
お
薦
め
で
す
。

良
い
苗
は
、①
本
葉
が
7
〜
9
枚
ほ
ど
で
、

双
葉
が
残
っ
て
い
る 

②
幹
が
太
く
て
、
全

体
的
に
ず
ん
ぐ
り
し
て
い
る 

③
葉
脈
は
鮮

や
か
な
紫
色 

④
1
番
花
、
あ
る
い
は
そ
の

つ
ぼ
み
が
付
い
て
い
る 

⑤
根
は
ポ
ッ
ト
の

底
か
ら
出
そ
う
な
く
ら
い
、
し
っ
か
り

張
っ
て
い
る
も
の
で
す
。
な
お
、
市
販
苗

が
若
苗
の
場
合
は
、
一
回
り
大
き
い
ポ
ッ

ト
で
1
番
花
が
咲
く
ま
で
育
て
ま
し
ょ
う
。

﹇
畑
の
準
備
﹈植
え
付
け
2
週
間
前
に
1
平

方
m
当
た
り
苦
土
石
灰
1
0
0
g 

を
ま
い

て
耕
し
て
お
き
ま
す
。
1
週
間
前
に
幅

1
0
0
〜
1
2
0
c
m
の
栽
培
床
を
作
り
、

中
央
に
深
さ
20
c
m
の
溝
を
掘
り
、
溝
1
m

当
た
り
化
成
肥
料（
N
P
K
各
成
分
10
%
程

度
）2
0
0
g
と
堆
肥
2
、
3
k
g
を
施
し
、

よ
く
混
ぜ
て
お
き
ま
す（
図
1
）。

﹇
植
え
付
け
﹈中
間
地
で
は
遅
霜
の
恐
れ
の

な
い
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
が
適
期
で
、

1
条
植
え
で
は
株
間
60
c
m
と
し
、
ポ
リ

フ
ィ
ル
ム
で
マ
ル
チ
を
し
て
地
温
を
上
げ

て
お
き
ま
す
。

﹇
誘
引
・
整
枝
﹈植
え
付
け
と
同
時
に
仮
支

柱
を
斜
め
に
挿
し
、
株
を
支
え
ま
す
。
1

番
花
の
下
か
ら
出
る
勢
い
の
良
い
2
本
の

側
枝
を
残
し
、
他
は
か
き
取
り
ま
す（
3
本

仕
立
て
）。
そ
の
後
、
1
m
以
上
の
支
柱

2
、
3
本
を
交
差
さ
せ
て
固
定
し
ま
す（
図

2
）。

﹇
追
肥
・
灌
水（
か
ん
す
い
）﹈収
穫
が
始
ま

る
頃
か
ら
マ
ル
チ
フ
ィ
ル
ム
の
裾
を
め

く
っ
て
、
1
平
方
m
当
た
り
化
成
肥
料
50

g
程
度
を
株
元
に
ま
き
、
土
寄
せ
し
ま
す
。

そ
の
後
、
2
週
間
置
き
に
畝
の
裾
に
同
量

を
収
穫
中
休
み
な
く
与
え
ま
す
。
草
勢
の

判
断
目
安
は
、
健
全
な
花
は
花
柱（
雌
し

べ
）が
や
く（
雄
し
べ
）の
上
に
出
て
い
る
状

態
で
す（
図
3
）。
ま
た
、
み
ず
み
ず
し
い

ナ
ス
を
採
る
に
は
、
十
分
な
灌
水
が
必
要

で
、
特
に
高
温
乾
燥
期
に
は
毎
日
灌
水
し

ま
す
。

﹇
更
新
剪
定（
せ
ん
て
い
）﹈中
間
地
で
は
盛

夏（
7
月
中
旬
〜
8
月
上
旬
）に
な
る
と
、

枝
が
込
み
合
い
、
葉
が
茂
っ
て
果
実
へ
の

日
当
た
り
が
悪
く
な
っ
て
き
ま
す
。
こ
の

頃
に
全
体
の
3
分
の
1
〜
2
分
の
1
の
枝

を
切
り
詰
め
る
剪
定
を
行
い
、
追
肥
を
し

て
十
分
な
灌
水
を
し
ま
す（
図
4
）。
約
1

カ
月
後
に
良
い
秋
ナ
ス
が
収
穫
で
き
ま
す
。

﹇
病
害
虫
防
除
﹈ア
ブ
ラ
ム
シ
類
、
ハ
ダ
ニ

類
に
は
マ
ラ
ソ
ン
乳
剤
な
ど
、
テ
ン
ト
ウ

ム
シ
ダ
マ
シ
に
は
ス
ミ
チ
オ
ン
乳
剤
な
ど

で
防
除
基
準
に
従
っ
て
防
除
し
ま
す
。

﹇
収
穫
﹈開
花
後

20
日
程
度
の
つ
や
の
あ
る

若
い
果
実
を
収
穫
し
ま
す
。

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に

　
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

脳
ト
レ
!
　
手
足
の
体
操

健
康
生
活
研
究
所
所
長
●
堤
　
喜
久
雄

手
の
ひ
ら
2
回
転
で
脳
の
血
行
促
進
　
応
用
編

前
回
紹
介
し
た
手
の
ひ
ら
2
回
転
体

操
の
応
用
編
で
す
。
今
回
は
、
手
の
ひ

ら
を
こ
す
り
な
が
ら
回
転
さ
せ
る
際
に

腕
を
伸
ば
し
ま
す
。
腕
や
肩
の
筋
肉
を

伸
ば
し
た
り
、
ひ
ね
っ
た
り
す
る
こ
と

で
上
半
身
の
血
行
も
促
進
さ
れ
ま
す
。

日
常
生
活
で
あ
ま
り
使
わ
な
い
筋
肉
を

使
う
の
で
、
肩
や
首
の
凝
り
ほ
ぐ
し
に

も
効
果
的
で
す
。

手
の
ひ
ら
を
回
転
さ
せ
る
と
き
は
鼻

か
ら
息
を
吸
い
、
腕
の
伸
ば
し
始
め
と

と
も
に
口
か
ら
息
を
吐
き
、
伸
ば
し

切
っ
た
と
き
に
は
息
も
吐
き
切
り
ま
す
。

手
を
使
っ
た
複
雑
な
体
操
は
、
脳
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
に
も
な
り
ま
す
。
畑
仕
事

や
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
な
ど
、
同
じ
姿
勢
を

長
時
間
続
け
て
い
る
と
き
な
ど
に
行
う

と
良
い
で
し
ょ
う
。

腕を前、左右、上に伸ばして手のひら2回転

（1）両手を胸の前で合わせ、手のひらの中心
を軸にして離れないようにしながらそれぞれ
反対方向に回転させ、腕を前に伸ばします。そ
の後、腕は伸ばしたまま反対方向に手のひら
を回転させます。

（3）（2）から続きます。腕を伸ばしたまま、手
のひらをこすりながら回転させ、腕を左方向
へ伸ばします。その後、腕は伸ばしたまま反対
方向に手のひらを回転させます。

（2）（1）から続きます。腕を伸ばしたまま手の
ひらをこすりながら回転させ、腕を右方向へ伸
ばします。その後、腕は伸ばしたまま反対方向
に手のひらを回転させます。

（4）最後に手のひらをこすりながら回転させ、
腕を上へ伸ばします。その後、腕は伸ばしたま
ま反対方向に手のひらを回転させます。（1）～
（4）を5回繰り返します。

息は吸い始めから10秒程度かけてしっかり吐き切りましょう。ポイント

あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
　
家
庭
菜
園

コラム



司法書士・税理士が無料で相談をお受け
します。

事前予約必要
相続・税務相談会実施中

開催日程 午前９時～午後４時
相談無料

各支所窓口へ問い合わせ 

２月 28日  ㈮ 唐津支所
☎0955-73-6231

２月 14日  ㈮ うわば北支所
☎0955-82-3914

提　案　事　項

理事会だより

第1号議案
令和6年度期中監事監査（定期）の
回答書について

第2号議案
11月末事業実績及び決算結果について

第3号議案
令和6年度増資について

第4号議案
令和6年度座談会資料について

第5号議案
令和6年度経営状況半期開示について

第6号議案
相賀農業倉庫跡地の売却について

第7号議案
Ａコープからつ店屋根新設工事に
ついて

第8号議案
規程・要領等の変更及び廃止について

とき：令和６年12月25日　ところ：本所3階大会議室

全議案とも原案通り承認されました。

★

★

★

★

★

★

★

★

★

★

2月14日に職場などで配る人もいます1

寒い日にはこりやすくなる人も4

節分にイワシの頭を刺して飾ります5

天気が崩れて ―― が強まった3

リンゴの品種。青森県北東部に2

同じ名前の市があります

紅茶の茶葉とお湯を入れます7

熱心に後輩を指導する、 ―― のよい先輩10

和歌山県には奈良県と三重県に13

囲まれた ―― があります
不利の反対語15

古代インド発祥のエクササイズ17

じゅうたんを敷く所18

看護師 ―― ともいうナースステーション12

教
育
・
勤
労
・
納
税
は
国
民
の
三
大 ̶̶

 

で
す

1
気
仙
沼
の
名
物
、サ
メ
の
加
工
品

3
キ
ラ
キ
ラ
光
る ̶̶

 

入
り
の
セ
ー
タ
ー

9
風
を
受
け
て
水
上
を
進
み
ま
す

11
さ
い
こ
ろ
や
角
砂
糖
は
こ
の
形

6
封
書
を
数
え
る
と
き
に
使
う
言
葉

8

地
銀
よ
り
も
規
模
が
大
き
め

13
と
い
で
炊
き
ま
す

14
こ
、こ
れ
ぐ
ら
い
平
気
だ
い
!

19
チ
ョ
キ
が
は
さ
み
な
ら
パ
ー
は

20
水
で
洗
い
物
を
す
る
と
か
じ
か
む
こ
と
も

15
多
く
が
九
州
で
作
ら
れ
て
い
る
酒

16

官製ハガキ、電子メール、封書のいず
れかでご応募ください。
※電子メールや封書でご応募の方も、右記のハガキ
裏面の記載事項を記入のうえ、お申し込みください。

抽選で素敵な商品を5名様にプレゼ
ントします。

1
『ゲイシユン』

【全体運】交友関係が活発化。懐
かしい友達との再会も心を潤し
ます。おしゃれに力を入れると開
運へ。外出が吉
【健康運】室内でのちょっとした
けがに気を付けて
【幸運を呼ぶ食べ物】縮み小松菜

牡羊座
3月21日～4月19日生まれ

【全体運】予定とは違う方向に話
が進みそう。慌てずに話し合って。
丁寧な対応と気遣いで状況は
改善へと向かいます
【健康運】気管支を大切に。喉に
いい食べ物を取って
【幸運を呼ぶ食べ物】野沢菜

牡牛座
4月20日～5月20日生まれ

【全体運】好調運。心配事は解消
へと向かい、新たな提案がされ
そう。友人や知人と過ごす時間
を大切に。喜びを得られます
【健康運】運動不足は体調不良
の原因に。ストレッチを
【幸運を呼ぶ食べ物】イチゴ

双子座
5月21日～6月21日生まれ

【全体運】忘れていたことが発覚
しそう。保険や貯蓄の満期を確
認し、必要なら継続を。下旬から
はパワフル。習い事にツキ
【健康運】疲れを感じたら早めに
休憩を入れると◎
【幸運を呼ぶ食べ物】カブ

蟹座
6月22日～7月22日生まれ

【全体運】対人運が活性化。助け
てくれる人が現れて計画は前へ
と進み始めます。旅行に行くのも
お勧め。ぜいたくプランが◎
【健康運】免疫力をアップさせる
食材を多く取って
【幸運を呼ぶ食べ物】アスパラ菜

獅子座
7月23日～8月22日生まれ

【全体運】作業の効率化に成功
し仕事がスピードアップ。空いた
時間は大切な人のために使って。
捜し物は見つかる予感
【健康運】血行を促進。肩凝りは
早めに解消して
【幸運を呼ぶ食べ物】セリ

乙女座
8月23日～9月22日生まれ

【全体運】良好運。努力は実り、う
れしい知らせも入りそう。頼まれ
事が多く大変ではありますが、
やりがいを感じられます
【健康運】風邪や貧血に気を付
けて。ビタミン補給を
【幸運を呼ぶ食べ物】エノキタケ

天秤座
9月23日～10月23日生まれ

【全体運】気になることがあって
も焦らず下旬を待ちましょう。助
け船を出してもらえます。こじれ
させない配慮が大切です
【健康運】体力増進を図って。シ
ェイプアップも◎
【幸運を呼ぶ食べ物】デコポン

蠍座
10月24日～11月22日生まれ

【全体運】前半は順調ですが後
半はストップがかかりがち。問題
はスルーせず小さいうちに解決
を図って。金運は上昇
【健康運】しょうが湯で体を温め
て。あったか靴下も◎
【幸運を呼ぶ食べ物】カラシナ

射手座
11月23日～12月21日生まれ

【全体運】運勢は緩やかに上昇。
困ったこともありますが、諦めず
に立ち向かえば解消へ。時間を
かける覚悟を決めて
【健康運】何事も我慢し過ぎない
で。ハーブティーにツキ
【幸運を呼ぶ食べ物】ラディッシュ

山羊座
12月22日～1月19日生まれ

【全体運】勢いがあり躍進が期
待できます。パワーのあるときだ
からこそ周囲に気遣いを見せて。
共に喜べる仲間づくりを
【健康運】健康は食事から。薬の
飲み過ぎに注意
【幸運を呼ぶ食べ物】パセリ

水瓶座
1月20日～2月18日生まれ

【全体運】上昇運。困り事は解消
に向かい、味方になってくれる
人が出てきます。新しいことに挑
戦を。可能性が広がります
【健康運】コンディションは良好。
スポーツへGO!
【幸運を呼ぶ食べ物】ブロッコリー

魚座
2月19日～3月20日生まれ

2月のあなたの運勢2月のあなたの運勢

【クロスワードの締切り】 ２月25日（火）必着
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ふれあい掲示板

●モナ・カサンドラ

プレゼントの応募方法

クロスワードパズル

948 1315
唐
津
市
浜
玉
町
浜
崎
598
番
地
１

Ｊ
Ａ
か
ら
つ

      

　
総
務
課
広
報
係

★郵便番号
★住所
★氏名
★年齢
★電話番号
★クロスワードの答え
★感想•要望など

お
も
て

う
ら

soumubu13@saga-ja.jp電子メール送信先

編集後記

フルーツパラダイス、今月は今、我が家で
も作っている干し柿だったから、タイム
リーすぎて一人で嬉しくなりました。ベラン
ダに干して昨日ラップに包んで冷凍させま
した。干し柿のヒミツは初めて知りました。
自然な甘さって優しくて私は大好きです。
大分県　Tさん

表紙の子どもがいつ見てもかわいい！家
庭菜園の記事は参考にしています。
和多田　Yさん

年に数回、唐津うまかもん市場に来てい
ます。珍しい野菜や果物・魚など調理の仕
方を聞いてチャレンジしています。
長崎県　Yさん

毎月、広報誌楽しみにしています。クッキ
ング講座を毎回、参考にさせて頂いてい
ます。広報誌の作成頑張ってください！
久里　Kさん

いつも広報誌のクロスワードパズルを楽
しんでおります。答えを応募するのが楽し
みです。
東京都　Kさん

みなさんのお声

当選者の発表につ
いては、商品のお届
けをもって代えさ
せて頂きます。

25

　皆さん、明けまして
おめでとうございます

。今年もよ

ろしくお願いします。

私は昨年に引き続き、
初日の出を見に行きま

した！今年

の元旦は天候にも恵ま
れ、気温は寒かったで

すがとても

清々しい気分になりまし
た。皆さんのお正月は

どうでし

たでしょうか？

今年も、ＪＡからつの広
報誌「からつ」をよろしく

お願いし

ます。　　　　　　　
　　　　　　　　　　

　　 （辰）

12

二重マスの文字をＡ～Ｆの順に並べてできる言葉は何でしょうか？
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