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JAからつホームページでもご覧になれます!! 過去の広報誌「からつ」は
当JAホームページにも随時掲載しています。

JAからつ 検索

農福連携コーディネーターと連携し、農作
業を依頼する農業者と福祉事業所とのマッ
チングを行います。

進めてます ! 自己改革
私たちは、平成28年度から農家・組合員や地域の方々の豊かなくらしを支えるため、「農業者の所得増大」「農業生産の
拡大」「地域の活性化」の3つの目標を掲げ、具体的な目標値や行動計画を設定して、自己改革に取り組んでいます。
本年度においても、組合員・地域住民の声に基づく自己改革を実践し、農業協同組合の使命である農業所得の向上や地域農業

の振興、さらには、地域に根ざした協同組合として「食」と「農」を通じた地域貢献活動に取り組んでいきます。

放 送 局㈱ぴーぷる
放送時間月曜日～土曜日　1日3回　約10分間 放 送 局ＲＫＢラジオ

放送時間第３土曜日  9時30分～　5分間
7時10分（月曜日のみ 7時５分）

12時50分（火・水曜日13時50分） 21時（土曜日のみ19時50分）・

JAからつでは、イベント紹介や農畜産物紹介、郷土料理紹介、
レシピ紹介などJAからつ管内の農畜産物の魅力を放送しています。JAからつ番組告知

特ダネ情報は「YouTube」でも発信しています※番組内容・放送時間が変更になる場合がございます。ご了承下さい。

ザ・ピンチーズ からつ産直便

２月 日～放送
特ダネ Farm

２月 日～放送
特ダネ Farm

５

19

２月放送予定分

２月 日～放送
はまさき
17

２月放送予定分

生産現場の労働力確保を
支援するための取り組みを
進めています。

① 1日農業バイトアプリを活用した
　 労働力不足の解消

労働力支援に関するお問い合わせは　営農経済部　営農企画課　Tel　0955-70-5256まで

② 農福連携による労働力不足の解消

電リクじゃんけん

JAからつが取り組んでいる自己改革の一部を紹介します。
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ひとりひとりによい食を
みんなの良い食プロジェクト

　2月4日は二十四節気の立春

です。長い冬が終わり、いよ

いよ春がやって来ます。と言い

たいところですが、まだまだ寒

い日が多い時期です。日ごとの

気温の平年値を見ると、各地

で立春の頃に最も低くなってい

ます。一年の中で一番寒いの

が立春といえます。

　でも、それは裏を返せば、

寒さの底から上がり始めるのが

立春ということです。文字通り

春が立つ日になります。立春を過ぎても、実際にはま

だまだ寒い日が多いですが、春一番が吹いて暖かくな

る日も出てきます。「光の春」といい、太陽の光が少し

ずつ力強さを増し、12月や1月と比べてだいぶ明るく

なってきます。梅などさまざまな花が咲き始め、花の

香りもあちこちから届き始めます。

　立春の頃は、春らしいとはまだいえないかもしれま

せんが、確実に春が始まっていることを実感できる日が

増えてきそうです。

春らしいというなかれ
気象予報士（株式会社ハレックス）●檜山靖洋

山崎 叶愛（とあ）ちゃん【６歳】 上

　　 白翔（はくと）くん【２歳】 中

　　 湊士（みなと）くん【２歳】 下

お母さん
から一言

平原町

今月の表紙紹介

元気よく大きくなってね

お父さん▶晃貴さん　お母さん▶侑華さん

ま
た
、
唐
津
の
ミ
ネ
ラ
ル
と
鉄
分
が
た
っ
ぷ
り

入
っ
た
赤
土
を
使
っ
て
い
る
の
で
栄
養
満
点
で

す
。

｜
｜

 
お
す
す
め
の
食
べ
方
を
教
え
て
く
だ
さ

い
。

　
な
め
こ
・
梅
肉
と
千
切
り
に
し
た
自
然
薯
の

和
え
物
が
美
味
し
い
で
す
よ
。
ま
た
、
ス

テ
ィ
ッ
ク
状
に
切
っ
て
素
揚
げ
し
て
ポ
テ
ト
の

よ
う
に
し
た
り
、
す
っ
た
も
の
を
鍋
に
そ
の
ま

ま
か
け
る
の
も
美
味
し
い
で
す
。

｜
｜

 
今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
面
積
が
広
い
の
で
、
適
期
作
業
が
で
き
る
よ

う
地
道
に
丁
寧
に
管
理
を
し
て
品
質
を
向
上
さ

せ
て
い
き
た
い
で
す
。

｜
｜

 
読
者
の
方
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
唐
津
う
ま
か
も
ん
市
場
で
購
入
で
き
ま
す
の

で
、
唐
津
の
自
然
薯
を
食
べ
て
く
だ
さ
い
！

｜
｜

 
就
農
の
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
近
所
の
方
か
ら
自
然
薯
の
種
芋
を
譲
っ
て
も

ら
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
自
然
薯
づ
く
り
を

始
め
ま
し
た
。

｜
｜

 
農
業
を
し
て
い
て
心
が
け
て
い
る
こ
と

は
ど
ん
な
こ
と
で
す
か
？

　
秀
品
率
を
あ
げ
る
た
め
に
、
土
づ
く
り
に
力

を
入
れ
て
土
壌
環
境
を
い
い
状
態
に
し
て
い
ま

す
。

｜
｜

 
農
業
し
て
い
て
嬉
し
い
と
感
じ
る
瞬
間

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
自
然
薯
は
、
す
べ
て
土
に
埋
ま
っ
て
い
る
た

め
掘
っ
て
み
る
ま
で
ど
の
よ
う
な
も
の
に
仕
上

が
っ
て
い
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、

掘
っ
て
品
質
が
よ
か
っ
た
と
き
は
と
て
も
嬉
し

い
で
す
。

｜
｜

 
出
荷
時
期
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
11
月
下
旬
か
ら
3
月
末
ま
で
で
す
。

｜
｜

 
今
年
の
出
来
栄
え
は
い
か
が
で
す
か
？

　
去
年
よ
り
も
い
い
も
の
が
で
き
て
い
ま
す
。

全
て
の
畝
を
同
じ
よ
う
に
管
理
し
て
い
て
も
、

そ
れ
ぞ
れ
土
の
状
態
な
ど
で
仕
上
が
る
質
が
違

う
た
め
、
そ
の
点
が
楽
し
い
と
こ
ろ
で
あ
り
難

し
い
と
こ
ろ
で
も
あ
り
ま
す
。

｜
｜

 
栽
培
品
目
の
P
R
ポ
イ
ン
ト
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

　
香
り
と
風
味
が
よ
く
、
粘
り
が
強
い
で
す
。

act.154からつん
ファーマーズ

J
A
か
ら
つ
管
内
の
自
然
薯
の
収
穫
が
12
月
か
ら
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
古
く
か
ら
漢
方
薬
と
し
て
も
用
い
ら
れ
て
い
た
自
然
薯
を
栽

培
す
る
自
然
薯
部
会
の
牧
原
さ
ん
に
話
を
お
伺
い
ま
し
た
。

お天気カレンダー

40

栽
培
地
域
▼
千
々
賀
・
神
田　

農
業
歴 

▼
約
40
年

栽
培
品
目（
栽
培
面
積
）
▼
自
然
薯
（
85
ａ
）

牧
原 

一
也 

さ
ん（
64
）

ま 

き
ま 

き
ま 

き

は 

ら
は 

ら
は 

ら

か 

ず
か 

ず
か 

ず

ややや

JAからつでは「さが園芸生産888億円推進運動」を展開しています。



Ｊ
Ａ
職
員
の
交
通
見
守
り
活
動

交
通
事
故
を
未
然
に
防
ぐ

▲子どもたちの横断を手助けするＪＡ職員

▲サツマイモを寄贈する㊨阿部部長と㊧生駒明子代表

Ｊ
Ａ
か
ら
つ
は
12
月
13
日
か
ら
22
日
ま
で
の
冬
の
交
通
安
全
県
民

運
動
に
合
わ
せ
、
交
通
立
哨
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
活
動
は
、
当
Ｊ

Ａ
役
職
員
の
社
会
貢
献
や
地
域
貢
献
活
動
の
一
環
で
、
交
通
ル
ー
ル

の
遵
守
と
交
通
安
全
へ
の
意
識
を
高
め
よ
う
と
毎
年
行
っ
て
お
り
１

年
間
を
通
し
て
８
事
業
所
、
延
べ
約
１
０
０
人
の
職
員
が
協
力
し
て

今
年
で
８
年
目
と
な
り
ま
し
た
。 

Ｊ
Ａ
本
支
所
・
事
業
所
周
辺
の
通
学

路
に
職
員
が
立
ち
、
地
域
住
民
と
子
ど
も
た
ち
が
安
全
に
横
断
で
き

る
よ
う
手
助
け
し
、
笑
顔
で
挨
拶
を
交
わ
し
ま
し
た
。
寒
い
中
子
ど

も
た
ち
は
元
気
に「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
」と
挨
拶
し
走
行
車

両
に
気
を
つ
け
な
が
ら
登
校
し
て
い
ま
し
た
。

総
務
部
の
平
田
課
長
は「
子
ど
も
た
ち
の
元
気
な
声
と
笑
顔
に
触
れ
ら
れ
る
こ
と
が
寒
い
中
で
も

心
温
ま
り
、
た
く
さ
ん
の
パ
ワ
ー
を
い
た
だ
い
て
い
る
。
そ
ん
な
子
ど
も
た
ち
の
安
心
・
安
全
を
今

後
も
見
守
っ
て
い
き
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

第
13
回
唐
津
検
定
開
催

唐
津
検
定
に
1
0
0
人
合
格

▲左から江口真佑美さん・藤竹部長

第
30
回
記
念
佐
賀
県
ア
ス
パ
ラ
部
会
研
修
大
会
開
催

古
藤
敬
康
さ
ん
・
理
佐
さ
ん
が

最
優
秀
賞
に
輝
く

Ｊ
Ａ
か
ら
つ
女
性
部
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
活
動

食
品
ロ
ス
削
減
へ

Ｊ
Ａ
か
ら
つ
女
性
部
は
11
月
24
日
、
フ
ー
ド
バ
ン
ク

唐
津
で
今
年
度
、
あ
ぐ
り
親
子
ス
ク
ー
ル
に
参
加
し
た

子
ど
も
た
ち
と
植
え
、
収
穫
し
た
サ
ツ
マ
イ
モ
20
㌔
を

当
Ｊ
Ａ
女
性
部
の
阿
部
智
恵
子
部
長
が
フ
ー
ド
バ
ン
ク

唐
津
の
生
駒
明
子
代
表
に
寄
贈
し
ま
し
た
。

当
Ｊ
Ａ
女
性
部
で
は
、
各
家
庭
で
使
い
切
れ
な
い
未

使
用
食
品
を
持
ち
寄
り
、
そ
れ
ら
を
ま
と
め
て
フ
ー
ド

バ
ン
ク
団
体
や
地
域
の
福
祉
施
設
・
団
体
な
ど
に
寄
付

す
る
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

フ
ー
ド
バ
ン
ク
唐
津
を
通
じ
２
回
に
分
け
て
地
元
の
こ

ど
も
食
堂
や
社
会
福
祉
協
議
会
な
ど
に
も
サ
ツ
マ
イ
モ

を
合
計
で
60
㌔
寄
贈
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
か
ら
つ
女
性
部
の
阿
部
智
恵
子
部
長
は「
フ
ー
ド

ド
ラ
イ
ブ
活
動
に
取
り
組
む
こ
と
に
よ
っ
て
女
性
部
が

少
し
で
も
地
域
の
お
役
に
た
て
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。
今

後
も
こ
の
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
」と
話
し
ま
し
た
。

佐
賀
県
ア
ス
パ
ラ
部
会
は
、
12
月
13
日
に
市
内
で
佐
賀
県
ア
ス

パ
ラ
部
会
研
修
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
大
会
で
は
、
ア
ス
パ
ラ

ガ
ス
の
生
産
技
術
の
改
善
及
び
経
営
の
向
上
を
目
的
と
し
た
第
31

回
佐
賀
県
ア
ス
パ
ラ
生
産
改
善
共
進
会
の
表
彰
が
行
わ
れ
、
個
人

の
部
で
42
点
、
団
体
の
部
で
８
点
出
品
さ
れ
ま
し
た
。Ｊ
Ａ
か
ら
つ

管
内
か
ら
は
、
個
人
の
部 

総
販
売
金
額
の
部
で
、
最
優
秀
賞
に
古

藤
敬
康
さ
ん
・
理
佐
さ
ん
が
輝
き
ま
し
た
。
古
藤
さ
ん
は
、
家
族

４
人(

ピ
ー
ク
時
は
臨
時
雇
用
１
人)
で
64
㌃
の
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
を

栽
培
し
て
お
り
、
土
壌
物
理
性
の
改
善
や
定
期
的
な
肥
料
散
布
の

徹
底
に
取
り
組
ま
れ
ト
ッ
プ
の
実
績
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
優

秀
賞
に
古
藤
桝
雄
さ
ん
・
和

賀
子
さ
ん
、
諸
岡
敏
夫
さ

ん
・
美
知
子
が
輝
き
ま
し
た
。

新
規
栽
培
者
の
部
で
は
、

新
人
賞
に
小
川
雄
大
さ
ん
・

シ
ャ
ー
メ
イ
ン
さ
ん
が
輝
き

ま
し
た
。
１
年
目
か
ら
総
販

売
金
額
が
１
０
０
０
万
円
を

超
え
る
高
い
実
績
が
評
価
さ

れ
、
今
回
の
入
賞
に
至
り
ま

し
た
。
さ
ら
に
団
体
の
部
で

は
、Ｊ
Ａ
か
ら
つ
ア
ス
パ
ラ

部
会
が
優
秀
賞
に
輝
き
ま
し

た
。

▲第３１回佐賀県アスパラ生産改善共進会の入賞者

初
荷
パ
レ
ー
ド
出
陣
式

購
入
者
の
も
と
へ

▲初荷を載せたトラックを見送るＪＡ関係者ら

Ｊ
Ａ
か
ら
つ
は
１
月
９
日
、
当
本
所
で
新
春
恒
例
の
農
業

機
械
・
自
動
車
初
荷
パ
レ
ー
ド
出
陣
式
を
行
い
、Ｊ
Ａ
役
職
員

や
メ
ー
カ
ー
関
係
者
ら
約
１
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
堤

組
合
長
は「
今
後
も
組
合
員
利
用
者
の
立
場
に
寄
り
添
っ
た
事

業
を
行
っ
て
い
た
だ
き
た
い
。
ま
た
、
本
年
は
辰
年
と
い
う

こ
と
で
皆
様
の
力
を
結
集
し
て
飛
翔
す
る
一
年
に
し
て
い
き

た
い
」と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

初
荷
は
、
ト
ラ
ク
タ
ー
や
田
植
え
機
な
ど
の
農
業
機
械
20

台
と
オ
ー
ト
パ
ル
か
ら
つ
で
購
入
さ
れ
た
自
動
車
13
台
を
出

荷
し
ま
し
た
。
今
年
一
年
の
農
業
の
発
展
や
農
作
業
の
安
全
、

豊
作
を
祈
願
し「
初
荷
」の
旗
と
竹
笹
で
飾
っ
た
ト
ラ
ッ
ク
や
自
動
車
は
、
盛
大
な
拍
手
の

中
、
次
々
と
本
所
を
出
発
し
て
い
き
、
利
用
者
の
も
と
へ
届
け
ら
れ
ま
し
た
。

第
25
回
佐
賀
県
畜
産
共
進
会
が
開
催

経
産
牛
の
部
で
最
優
秀
賞
に
井
上
喜
一
郎
さ
ん
が
輝
く

▲最優秀賞に選出された井上喜一郎さん
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唐
津
市
の
ご
当
地
検
定「
第
13
回
唐
津
検
定
」が
11
月
26
日
に
、
唐

津
商
工
会
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
県
内
・
県
外
か
ら
１
３

２
人
が
挑
戦
し
、
受
験
者
の
７
割
に
当
た
る
１
０
０
人
が
合
格
し
ま

し
た
。
大
学
生
の
江
口
真
佑
美
さ
ん（
20
）が
最
高
点
の
95
点
を
と
り
、

９
回
目
の
参
加
で
２
年
ぶ
り
に
ト
ッ
プ
に
輝
き
ま
し
た
。
江
口
さ
ん

に
は
、
当
Ｊ
Ａ
の
藤
竹
総
務
部
長
よ
り
唐
津
産
コ
シ
ヒ
カ
リ
三
俵（
１

８
０
㌔
）が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

検
定
は
、
唐
津
の
歴
史
や
自
然
な
ど
を
中
心
に
全
問
３
択
で
１
０

０
問
出
題
さ
れ
、
１
０
０
点
満
点
で
70
点
以
上
が
合
格
ラ
イ
ン
と

な
っ
て
い
ま
す
。

家
畜
の
飼
養
技
術
を
競
う
品
評
会「
第
25
回
佐
賀
県
畜
産

共
進
会
」が
、
12
月
16
日
に
多
久
市
の
Ｊ
Ａ
さ
が
畜
産
セ
ン

タ
ー
な
ど
で
開
か
れ「
種
畜
」の
肉
用
牛
、
経
産
牛
区
分
で
最

優
秀
賞
に
井
上
喜
一
郎
さ
ん（
肥
前
支
部
）が
選
ば
れ
ま
し
た
。

審
査
で
は
、
佐
賀
大
農
学
部
名
誉
教
授
や
全
国
和
牛
登
録
協

会
の
専
門
家
ら
が
月
齢
等
の
区
分
ご
と
に
発
育
や
体
形
な
ど

を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
生
産
者
の
家
畜
改
良
や
飼
養
技
術
の
成
果

を
競
い
ま
し
た
。

共
進
会
は
４
年
に
１
回
開
い
て
い
ま
す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
禍
に
よ
る
中
止
が
あ
っ
た
た
め
６
年
ぶ
り
の
開
催

に
な
り
ま
し
た
。
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▶
エ
ー
コ
ー
プ

　
か
つ
お
だ
し

青年部
Youth Association Line

青年部に加入したきっかけ
はなんですか。

先輩に勧められて加入
しました。

農業を始めたきっかけは
なんですか。

元々家が農家で、農業に
興味があったからです。

農業のやりがいは
なんですか。

おいしかったと言われた時や、
自分が作ったキュウリをたくさ
んの人に食べて貰えた時です。

栽培で心掛けていること
はなんですか。

温度・湿度等、ハウス内の
環境を整えることです。

普段の作業人数を教えて
ください。

4人です。

青年部に加入して良かった
点はなんですか。

色々な人と交流が増えて、いい
情報交換ができるとこです。

読者の方へ向けて、
一言お願いします。

おいしくていいキュウリを作ってい
きますので是非食べてみて下さい。

今後の目標を教え
てください。

栽培面積を1町ま
でふやすことです。

■生産作物：キュウリ
■農業歴：６年　　■地域：鏡

【鏡山支部】　おかざき  けんたろう

岡﨑 健太朗 さん（34）

facebook

JAからつ

女 性 部

　12月5.6日、唐津うまかもん市場にて、今年度4回目となる
「うまかキッチン」を開催し63名が参加されました。今回は、お
もてなし料理講習として、ヨーグルトや味噌など、発酵食品で
下味をつける鶏肉や、食物繊維たっぷりのさつま芋を使った健
康にも良い４品を紹介しました。さつま芋はあぐり親子スクー
ルで収穫したさつま芋を使用。鶏肉や、ミンチなど、高い食材ではなくても手間をかけることで見栄え
良く美味しくできると好評でした。参加者からは「班で皆さんと一緒にするだけで楽しい」「簡単に見栄
えのいい料理ができてよかった。家でも作ります」との声があがりました。

　12月9日、あぐり親子スクールを開催。今回は第6回目となる閉校式と
なりました。子供達には皆勤賞や修了証書を授与し、親子でロールケーキ
とピザ作りに挑戦しました。ロールケーキ作りでは、手作り生地に子供達
がシェーカーを一生懸命振って生クリームを泡立てたあと、思いおもい
にトッピングして完成したロールケーキを持ち帰りました。また、子供達
の個性あふれるピザ生地に、地元の野菜や手作りのウインナー、チーズを
たっぷり使って焼き上げたピザと、女性部役員手作りの野菜たっぷりの

スープを昼食としました。レクレーションでは青年部による射的屋さんに子供達が大喜
び！約半年に渡って親子で「食」や「農」について体験し、学んだあぐり親子スクール。女性
部では、今後もこのような活動を続けていきます。

あぐり親子スクール閉校式

うまかキッチン

私たち女性部がおすすめ料理を分かりやすく紹介します。

第141回

松浦東部地区フレミズ

脇山智香さん

今回は

が紹介します。

作り方
鍋にバターを入れ、みじん切りにしたたまねぎを炒める
たまねぎがしんなりしてきたら、かぶを入れる
かぶが漬かるくらい水を入れ、コンソメスープの素を入れ
て煮る※蓋をして蒸し煮のようにグツグツ煮る
かぶが柔らかくなったら、一度火を止めて泡立て器（木べら
でも可）でかぶをつぶす
しめじ、人参、ウインナーを入れて火をかける
牛乳と味噌を加えて混ぜあわせる　※強火にしない
かつおだし、塩、粗挽きこしょうを入れて味をととのえる
盛り付けて完成

（下ごしらえ）
・たまねぎはみじん切り
・しめじ、ブロッコリー、
人参、ウインナーは食
べやすい大きさに切る

・かぶは2㎝位のさいの
目切り

・ブロッコリーは下茹で
しておく

女性部クッキング講座

インスタグラム

❶
❷
❸

❹

❺
❻
❼
❽

カブのポタージュ風スープ

材料

かぶ（大） ……… 3個
たまねぎ（小） … 1個
しめじ …… 1パック
ブロッコリー … 1/2本
人参 …………… 1本
ウインナー …… 6本

（調味料）
　バター ………… 10ｇ
　コンソメスープの素
  ……………… 小さじ2
　牛乳 ………… 1カップ
　味噌 ………… 小さじ2

　エーコープかつおだし
  …………… 小さじ2
　塩 ……………… 少々
　粗挽きこしょう … 少々

キラキラ

女性部

子
供
た
ち
と
楽
し
く

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
！

青
年
部
の
動
き

　
J
A
か
ら
つ
青
年
部
は
12
月
９
日
、
唐
津
う
ま

か
も
ん
市
場
に
て
女
性
部
主
催
の
「
あ
ぐ
り
親
子

ス
ク
ー
ル
」
に
参
加
し
ま
し
た
。
今
年
度
最
終
回

と
な
る
今
回
は
、
閉
校
式
と
ピ
ザ
作
り
、
ケ
ー
キ

作
り
に
挑
戦
。
青
年
部
は
全
員
参
加
の
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
で
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　
青
年
部
の
山
﨑
部
長
は
「
み
ん
な
で
盛
り
上
が

れ
て
楽
し
か
っ
た
で
す
。
ま
た
子
供
た
ち
の
う
れ

し
そ
う
な
笑
顔
が
見
れ
て
良
か
っ
た
で
す
。
来
年

度
も
女
性
部
と
連
携
し
、
青
年
部
活
動
を
ア
ピ
ー

ル
し
て
い
き
ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。



　先月に引き続き、各品種ともに収穫に入ります。寒害に
注意し、品質をチェックしながら適期収穫に努めてくださ
い。収穫後は次年度産へ向けた管理が必要になります。剪
定や園地改良、土壌改良など、計画的に作業を行ってくだ
さい。

それぞれの品種に適した収穫時期に採収します。収穫時期
については指導員の指示に従ってください。また、内成り、
外成りは分割採収を徹底してください。
●デコポンなどは専用のはさみを使用し、果硬部(デコ部)を
　傷つけないよう注意します。

貯蔵中や、出荷時の腐敗、イタミは価格低下につながるば
かりか、産地のイメージを下げます。果実の取り扱いはもち
ろん、腐敗防止剤の散布は確実に行ってください。

中晩柑

　令和５年産の収穫も終わりましたが、次年度対策の時期
にも入ってきました。苦土石灰や堆肥の施用により、令和
６年産の土作りを行いましょう。又、剪定も遅れずに実施
しましょう。

露地みかん

ハウスみかん

1）収穫・予措

ハダニ、カイガラムシの同時防除を行います。
1）病害虫防除

　夜温22℃昼温28℃から0.5℃／2日のペースで昇温し、最
高温度の夜温24℃昼温32℃で管理してください。

1）温度管理

　水切り～節水を行います。果形調査、果汁分析を行い、
目標糖度に達したら水戻しに入りましょう。

2）水管理

　仕上げ摘果を行いましょう。果形40㎜頃より枝吊りを実
施してください。

3）他管理
●定植の予定がある場合は、植栽幅に合わせ植溝を深さ30
㎝掘り、土塊を十分に風化させておき、植溝には堆肥、
鶏糞、土壌改良資材等を施用し、土とよく混和しておい
てください。
●定植前に必ず土壌PHを測定し4
～5.5であることを確認してくだ
さい。

2）定植準備
　春整枝の時期は2月中下旬です。冬の寒さがやわらぐ時
期と、地上部が動き出す1ヵ月前頃です。春整枝は極端に
深くしないようにしてください。また秋整枝をされた方も、
秋から冬にかけ遅れ芽が出たり、葉が立ったり、風や雪な
どで園層が不揃いになっています。今年の一番茶への古葉
の混入を防ぐため、母枝を切らないよう気を付け、化粧直
しを行ってください。

4）春整枝（2月中下旬）

5）クワシロカイガラ防除（3月10日頃迄）

3）春肥茶

　ファンの支柱の傾き、ファンの茶株面への角度が適切か、
電気配線に損傷がないか、ファンの回転や首振りが正常か、
設定温度で作動するか確認してください。一番茶を霜から
守るため、防霜施設の点検は徹底しましょう。

1）防霜施設の点検

9）病害虫防除

2）腐敗防止剤の散布

間引き中心で、樹の中心部に光が当たるような剪定を行い
ましょう。

3）整枝剪定

　収穫期です。農薬は使用規準を遵守し、散布の際は他作
物への飛散に注意してください。

4）病害虫防除（収穫終了後）

▶プルートMC
※プルートMCは、早めに散布しても効果は変りません
　ので、余裕を持って早めの散布を心掛けましょう。

・・・・・・・・・・1,000倍（1,000ℓ／10a）摘採前30日

ハダニ
▶コロマイト水
ホコリダニ
▶サンマイト
エカキ・アブラムシ
▶ウララ５０ＤＦ
灰色カビ
▶ファンタジスタ

・・・・・・・・・2,000倍

・・・・・・・・・・・・2,000倍

・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・4,000倍

春肥第1回（1月下旬）
▶西九州茶配合春
春肥第2回（2月下旬）
▶レコアップ1055
※施肥後は必ず浅く耕し、肥料効果を高めましょう。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3袋（60㎏／10a）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3袋（60㎏／10a）

（7日・2回・普・C）蕾期

（3日・2回・劇・C）果形20㎜頃

（14日・3回・普・A）

（14日・3回・普・ー）

▶ベンレート
▶ベフラン
※イタミ防止の為、必ず晴天日に散布してください。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4,000倍
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2,000倍

▶アタックオイル　60～80倍に、エルサン乳剤1,000倍、もしく
　はトランスフォームＦ2,000倍を混用します。
▶苦土石灰
▶堆肥

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・100～200㎏／10a
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2,000㎏／10a

（7日・4回・普・B）
（1日・2回・劇・A）

ハダニ、カイガラムシの同時防除を行います。
▶マシン油　100倍にエルサン乳剤　1,000倍、もしくはトラン
　スフォームＦ2,000倍を混用します。

農作業
ポイント

2月

早期加温

　二次落果が終了すると、0.5℃／3～5日のペースで果形
30㎜までに夜温22℃、昼温28℃まで昇温してください。

4）温度管理

　果形28㎜前後から水切り～節水を開始しますが、樹勢と
果形を確認しながら行いましょう。

5）水管理

　平均果形20㎜から粗摘果を開始してください。以降10日
おきに仕上げていってください。

6）他管理

中期加温

　満開後、温度維持で一次落果を促してください。一次落
果が終了したら昼夜温ともに0.5℃／３日のペースで昇温し、
二次落果を促してください。

7）温度管理

　生理落果時期は天気を確認して潅水を行ってください。
特に曇天日の潅水には注意してください。

8）水管理

後期加温

11 102024.02　№215　JA-Magazine Karatsu 2024.02　№215　JA-Magazine Karatsu



合　計

打上地区

値賀地区

有浦地区

納所地区

入野地区

切木地区

唐津地区

地区名

2,020280288587,300219
2,229276296662,886125
1,741285278486,78594

2,129283286611,50423
2,353276298697,71414
1,781294268477,4009
2,149283291627,2449
2,276285292666,9147
1,704276289488,4002
2,151279296645,66128
2,302277304704,86819
1,832285280520,6679
1,876275281532,71931
2,119267294622,92417
1,580284264423,18614
2,079278300625,98340
2,218273303676,20022
1,908284296564,60618
2,677287272728,83719
2,718286271737,27512
2,605289274714,3717

計
去　勢
雌

キャトルステーション
2,180282293641,33234
2,334280297693,67023
1,859285284531,90011

計
去　勢
雌

計
去　勢
雌

呼子地区
1,784284318570,6254
2,357287336792,0001
1,593283312496,8333

計
去　勢
雌

1,833278288532,8405
2,570273318817,3001
1,648280280461,7254

計
去　勢
雌

計
去　勢
雌
計
去　勢
雌
計
去　勢
雌
計
去　勢
雌
計
去　勢
雌

2,050276286588,84719
2,275273292663,02512
1,664280275461,6867

計
去　勢
雌

1,700269253430,1001
00000

1,700269253430,1001

計
去　勢
雌

計 1,958283280554,43759
去　勢 2,153281287625,00632
雌
性　別 頭数（頭） 平均価格（円） 平均体重（kg） 出荷日齢（日） キロ単価（円）

1,726285272470,80027

子
牛
セ
リ
市
成
績
1

畜 産 通 信
JA INFORMATION JAインフォメーション
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第27回佐賀産素牛共励会(公社) とき：11月26日

令和５年度佐賀牛生体共進会 とき：11月27日

A5
BMS
12 521.2

枝肉重量格付JA名
からつ

氏名
からつ前田畜産㈱

賞
最優秀賞

A5 12 555.7からつからつ前田畜産㈱金賞１席
A5 12 554.7伊万里前田 博文金賞２席
A5 12 574.2さが㈱タラファーム銀賞１席
A5 12 532.0伊万里杉山 光正銀賞２席
A5 12 542.6さが㈱桑原畜産艶さしプレミアム賞

からつ前田畜産㈱が最優秀賞
JAグループ佐賀畜産振興協議会は11月26日、第27回佐賀産素牛共励会を佐賀県畜産公社で
開催し、最優秀賞にからつ前田畜産㈱（唐津支部)が輝きました。

938
体重JA名

さが
氏名

㈱タラファーム
賞

最優秀賞
888伊万里前田 弥生優秀賞
815からつ㈱山口畜産優良賞

㈱山口畜産が優良賞
JAグループ佐賀畜産振興協議会は11月27日、令和5年度佐賀牛生体共進会
を開催し、優良賞に㈱山口畜産(肥前支部)が輝きました。

厳木地区

松浦東部地区

名護屋地区

（敬称略）

優良賞を受賞した㈱山口畜産  山口伸彦さん▶

最優秀賞を受賞したからつ前田畜産㈱  前田勇人さん▶令和６年度JAからつ職員採用募集要項

一緒に働いてみませんか！
就職説明会等を計画しておりますので是非ご参加下さい。

JAからつは地域の皆さまの期待と信頼に応えるため、役職員一体となった
事業展開をはかっています。コミュニケーションがとれ、意欲のある人材を求めます。
ＪＡからつは女性の活躍推進企業・子育てサポート企業として、厚生労働省より

「えるぼし認定」 「くるみん認定」 を受けました。

試験日

7 選考方法
筆記試験（基礎能力試験、適性試験 )
小論文、面接

令和６年２月20日（火）

1
勤
務
内
容

事務職、 営業職（金融・共済）、 
販売職、 指導職（農産・畜産）、
農業機械整備職、 他

唐津市・玄海町
(当JA管内の本所・支所・事業所)

※三ヶ月間の試用期間を経て、勤務態度・事務能
力等良好な職員を本採用（期限の定めなし）
とします。

❶ 職　種

❷ 勤務先

3
応
募
資
格

❶高校卒業見込者（令和6年3月末卒業)
❷短大・大学卒業見込者（令和6年3月末卒業)
❸既卒者で概ね35才未満の者（高卒以上）

❶履歴書（写真添付）
❷学業成績証明書又は調査書（高校新規学卒者）
❸卒業証明書又は卒業見込証明書

2 採用予定人員 20名程度

8 試験会場
JAからつ本所
(唐津市浜玉町浜崎598番地1)

4 応募書類

9 参
考

・ 高　卒　１５９,９３０円～
・ 短大卒　１７０,１８０円～
・ 大　卒　１８５,０００円～

年2回（業績により、年度末にも支給す
ることがある）

❶初任給
 （令和5年
　 4月改定）

❷賞　与

8：15～17：15
（但し、事業所により変形労働時間有）

❹就業時間

あり(月平均７時間程度)❺時間外労働

健康保険、労災保険、雇用保険、
厚生年金、退職金あり

2020年度　70％
2021年度　29％
2022年度　50％

❻福利厚生

営農･畜産の指導職希望者について
は、教育機関への出向制度あり

❽その他

❼正規雇用
　労働者の
　中途採用比率
（公表日令和５年４月１日）

週休2日制（但し、事業所により変形労
働制有）祝日、有給休暇、リフレッシュ
休暇、年末年始休暇、特別休暇

❸休日・
　休暇

5

6

応募締切日 令和６年２月13日（火）

〒849-5131 唐津市浜玉町浜崎 598 番地 1

　唐津農業協同組合
　 ☎0955-70-5223( 総務課 人事係）
　 ☎0955-70-5222( 代表番号）

応募先に持参か郵送 ( 郵便の場合は当日消印有効）

問合せ先：JAからつ採用担当 ☎0955-70-5223 ・ 0955-70-5222
　　　　　   soumubu13@saga-ja.jp

令和６年2月5日（月）開催日

開催 １４：００～１５：００時　間

Webミーティングアプリケーション
「Zoom」を使用

方　法

Web就職
説明会

令和６年度就職を希望される方の参加をお待ちしております。

【応募先】

【応募方法】

JAからつで

※諸事情により、開催日を変更する場合がありますのでご了承下さい。

(総務課 人事係) (代表番号)

開催１週間前に参加URLを送付 （事前に送付先メールアドレスをお尋ねします）

要予約
前日までに
電話かメール
または

マイナビ・リクナビより
エントリー
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1． 令和６年度農林水産関係予算　閣議決定し、国会審議へ

　政府は、令和５年度予算比で３億円増となる総額２兆2,686億円の令和６年度農林水産関

係予算を令和５年12月22日に閣議決定しており、令和６年１月により召集される通常国会

で審議が始まります。

2．食料・農業・農村基本法および関連法案について

　令和６年の通常国会においては、農業関連として、食料・農業・農村基本法の改正案をはじ

め、不測時における食料安全保障にかかる新法、スマート農業にかかる新法、農地法等の改正

案などの関連法案が審議される見込となっています。

　食料・農業・農村基本法については平成11年の施行以来、初めての改正となり、基本理念に

食料安全保障が柱として位置付けられることとなっています。同法はいわゆる理念法であ

り、その他の関連法案も制定・改正されていく中で、施策が具体化されていく予定です。

農林水産関係予算の総額

①水田活用の直接支払交付金等

2兆2,686億円

3,015億円

②野菜・施設園芸・果樹・花き・茶等の生産基盤強化対策 150億円

③強い農業づくり総合支援交付金 121億円

④畜産・酪農における環境負荷低減等の取組の推進 60億円

食料の安定供給の確保に向けた構造転換

適正な価格形成 1億円

物流2024年問題への対応 2億円

国民理解の醸成 2億円の内数ほか

多様な農業人材の育成・確保（新規就農者対策を含む） 192億円

経営安定対策の充実（畜産・酪農、収入保険など） 2,771億円

スマート農業技術の開発、スタートアップの総合的支援 44億円

家畜伝染病、病虫害等への対応強化 105億円

鳥獣被害防止対策とジビエ利活用の推進 97億円

お知らせ佐賀ダイハツ販売（株） 「2024年さが農業まつり」 での出展中止
ダイハツ工業（株）の不正行為が見つかり、国内外で販売する全車種の出荷・販売を停止しました。このことにより、佐賀ダイハツ販売（株）
は「2024年さが農業まつり」での出展を中止いたします。（株）ＪＡオート佐賀では、今後の対応について、佐賀ダイハツ販売（株）等から
の情報収集に努めるとともに、同社との協議を進め対応してまいります。

令和６年度予算、食料・農業・農村基本法
および関連法案が国会審議へ

【令和６年度農林関係当初予算の主な内容　一部抜粋】
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唐津市和多田本村
家賃

■交通/ＪＲ筑肥線 和多田駅 徒歩6分　■築年数/26年
■建物構造/鉄筋コンクリート造　■駐車場/別途２台5,000円
■敷金/2ヶ月　■備考/保証会社要、町費込
■取引態様/一般媒介

３ＤＫ 和6 / 洋 7 / 洋 6 / DK9

55,200円
マンション 唐津市和多田本村

家賃

■交通/ＪＲ筑肥線 和多田駅 徒歩15分　■築年数/26年
■建物構造/軽量鉄骨造
■駐車場/2台込　■敷金/３ヶ月
■備考/保証会社要、敷引2ヵ月、町費込　■取引態様/一般媒介

３ＤＫ 和6 / 洋 6 / 洋 6 / DK6

55,200円
アパート

唐津市松南町
家賃

■交通/ＪＲ筑肥線 東唐津駅 徒歩8分　■築年数/28年
■建物構造/軽量鉄骨造　■駐車場/1台込
■敷金/2ヶ月　■備考/保証会社要、敷引2ヵ月
■取引態様/一般媒介

■交通/ＪＲ唐津線 唐津駅 徒歩10分　■築年数/36年
■建物構造/軽量鉄骨造　■駐車場/1台込
■敷金/3ヶ月　■備考/保証会社要、敷引2ヵ月、町費込
■取引態様/一般媒介

２ＤＫ 和6 / 洋 6 / DK6

45,000円
アパート 唐津市山下町

家賃

２ＤＫ 和6 / 洋 6 / DK5

42,500円
アパート

査定無料!お気軽に御連絡下さい! 担当/山﨑 不動産を売りたい方！貸したい方！はJA宅建へご相談下さい。 情報お待ちしています。

お申し込み・お問い合わせ先

〒847-0817　唐津市熊原町3102-3

（社） 佐賀県宅地建物取引業協会会員

※ 土・日も営業致しております。（水曜、祝日 定休）
※ 契約済の際は、ご了承下さい。

九州不動産公正取引協議会加盟  佐賀県知事免許（9）第1639号

☎0955-75-2200
ホームページ　http://karatsu-takken.co.jp
E-mail　takken1＠ja-karatsu.or.jp

唐津協同宅建株式会社

,

お住まいお 探しの方必見！！お住まいお 探しの方必見！！
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佐賀県産
有明鶏ぶつ切りからつ茶緑茶

ティーバッグ「茶娘弘至」

佐賀県産
肥前さくらポーク
ロースしゃぶしゃぶ用

佐賀産
和牛ホルモン

【次回の店休日】  

２月14日（水）・ 21日（水）

唐津南高校 の生徒さんが丹精込めて育てられた

１月27日（土）・28日（日）予定和牛特別販売会
なくなり次第終了

新日本プロレス棚橋選手監修の「から
つ茶」が販売中です。棚橋選手が香り
や味から厳選した茶葉をティーバッグ
にしました。

鍋にピッタリなお肉の紹介です。
　　　　　それぞれの鍋スープと合わせてお楽しみください。（スープ別売）

98円通常販売価格（税込）
100gあたり

268円通常販売価格（税込）
100gあたり

298円通常販売価格（税込）
100gあたり

通常販売価格（税込）
１袋 648円

【１月末までの販売予定】
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カキむき身 ……………………………… 200g（生食用）
日本酒 ……………………………………………… 200ml
塩 ………………………………………………… 小さじ1/2
しょうゆ ………………………………………… 小さじ1/2
ショウガスライス（皮付き） …………………………… 2枚
小口ネギ ………………………………………………… 適宜
七味唐辛子 …………………………………………… 適宜

●作り方
（1）カキはよく水洗いし汚れを落とし、水気を切ってお

く。

（2）小鍋に日本酒を沸かしアルコールを飛ばし、ショウガ、
塩、しょうゆ、カキを入れ、強火で2分ほど煎（い）り
煮する。

（3）器にカキを盛り付け小口ネギをのせ、七味唐辛子を
振り出来上がり。

●作り方
（1）カキはよく水洗いし汚れを落とし、水気を切っておく。

（2）小鍋に日本酒を沸かしアルコールを飛ばし、ショウガ、塩、しょ
うゆ、カキを入れ、強火で2分ほど煎（い）り煮する。

（3）だし昆布に日本酒を振りかけ、ふやかしてから布巾でよく拭いて
おく。

（4）ボウルに田舎みそ、みりんを入れ混ぜ合わせ、（3）のだし昆布に
塗る。

（5）みそを塗った昆布に酒で煎ったカキを並べ、アルミホイルの上に
のせ、オーブントースターで6分ほど焼き、みそを軽く焦がす。

（6）焼き上がったら器に盛り付け、小口ネギと七味唐辛子をかけ出
来上がり。

●材料（2人分）

カキむき身 ………………………………………………………… 200g
だし昆布 …………………………………………… 1枚（5×10cmほど）
田舎みそ ………………………………………………………… 大さじ2
みりん ……………………………………………………………… 大さじ1
小口ネギ ……………………………………………………………… 適宜
七味唐辛子 …………………………………………………………… 適宜
日本酒 ……………………………………………………… 200ml+適宜
塩 ………………………………………………………………… 小さじ1/2
しょうゆ ………………………………………………………… 小さじ1/2
ショウガスライス（皮付き） …………………………………………… 2枚

※掲載商品の販売価格は
　変動することがあります。今月のおすすめはこちら唐津うまかもん市場便り

詳細は 唐津うまかもん市場 へお尋ねください。☎ 0955-78-1313

唐津の
旬をお届け
します

唐津うまかもん市場　ショッピングサイト 検　索

ショッピングサイトも是非ご覧ください

お家で
簡単に
ご注文 !!

『愛情という名の手間と、玄界灘と唐津大地がおりなす四季の自然の恵みをいっぱいに
受けて育った作物を、絶対の自信と共に、消費者に直接お届けしたい !!』という信念
のもと、唐津うまかもん市場の出荷者の募集を致します。

ＪＡからつの組合員本人（正組合員・准組合員）
で、「生産者出荷取扱要領」に従い商品の出品・売
場管理ができる生産者に限る。

新規会員登録は毎月行っております。

（１）生産者直売会員申込書・販売委託契約書・誓約書・貯金口座振替依頼書に
必要事項を最寄の支所にて記入し申し込む。

（２）新規登録費用６,０００円と（生産者カード・帽子・会員名札板等）初年度会
費の３,０００円の合計９,０００円を貯金振替依頼書により引き落としさせ
て頂きます。

（３）申し込み窓口は最寄の支所となっております。該当地区
の最寄の支所へお申込みください。

令和６年度

出荷者会員募集
唐津うまかもん市場

１. 会員資格 ３. 申込み方法

２. 募集期間
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キ
ャ
ベ
ツ
　
育
苗
管
理
が
肝
心

園
芸
研
究
家
●
成
松
次
郎

　
キ
ャ
ベ
ツ
な
ど
の
ア
ブ
ラ
ナ
科
野
菜
は

夏
ま
き
栽
培
が
一
般
的
で
す
。
し
か
し
、

低
温
期
に
種
ま
き
を
す
る
春
ま
き
栽
培
で

は
、
早
期
に
花
茎
が
伸
び
て
収
穫
で
き
な

い
こ
と
が
起
き
ま
す
。
適
切
な
品
種
を
選

び
、
苗
作
り
で
の
温
度
管
理
を
上
手
に
す

れ
ば
、
初
夏
に
収
穫
す
る
作
型
を
成
功
さ

せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

﹇
品
種
﹈ 

と
う
立
ち
し
に
く
い
晩
抽
性
と
収

穫
期
の
高
温
を
避
け
ら
れ
る
早
生
性
を
兼

ね
備
え
た
品
種
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

　
柔
ら
か
く
ジ
ュ
ー
シ
ー
な
春
系
の「
春

波
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
中
早
生
二
号
」（
サ

カ
タ
の
タ
ネ
）な
ど
が
お
薦
め
で
す
。

﹇
苗
作
り
﹈発
芽
温
度
は
、
お
お
む
ね
5
〜

35
度
で
、
適
温
は
20
〜
25
度
で
す
。
そ
の

後
の
温
度
は
、
日
中
15
〜
20
度
、
夜
間
5

〜
10
度
を
確
保
し
ま
す
。
そ
の
た
め
、
ト

ン
ネ
ル
内
に
温
床
マ
ッ
ト
な
ど
で
温
床
を

作
り
、
最
低
10
度
を
目
安
に
加
温
し
ま
す

が
、
日
中
は
25
度
以
上
に
上
が
ら
な
い
よ

う
に
換
気
を
し
ま
す（
図
1
）。
7
・
5
〜

9
c
m
ポ
リ
ポ
ッ
ト
に
3
、
4
粒
ま
き
し
、

本
葉
2
枚
で
1
本
と
し
、
本
葉
5
、
6
枚

の
大
苗
に
仕
上
げ
ま
す（
図
2
）。

﹇
畑
の
準
備
﹈

　
畑
1
平
方
m
当
た
り
苦
土
石
灰

1
0
0
g
程
度
を
ま
い
て
、
よ
く
土
を
耕

し
ま
す
。
畝
幅
70
〜
80
c
m
、
深
さ
20

c
m
の
溝
を
掘
り
、
こ
の
溝
1
m
当
た
り

堆
肥
1
k
g
と
化
成
肥
料（
N
P
K
各
成
分

10
%
）1
0
0
g
を
施
し
、
土
と
よ
く
混
ぜ

て
畝
を
立
て
ま
す（
図
3
）。

﹇
植
え
付
け
﹈

　
時
期
は
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
が
開
花
す
る
頃

（
気
温
10
度
以
上
）に
、
株
間
40
c
m
に
植

え
付
け
ま
す（
図
4
）。

﹇
追
肥
﹈

　
結
球
期
ま
で
肥
効
が
残
ら
な
い
よ
う
に
、

定
植
後
2
週
間
程
度
で
株
の
周
り
に
化
成

肥
料
を
1
株
当
た
り
10
g
く
ら
い
ま
い
て
、

株
元
に
土
寄
せ
し
ま
す
。

﹇
病
害
虫
の
防
除
﹈

　
気
温
が
上
が
る
と
ア
オ
ム
シ
、
コ
ナ
ガ

の
発
生
が
多
く
な
る
の
で
、
B
T
剤
な
ど

で
防
除
し
ま
す
。

﹇
収
穫
﹈

　
球
が
固
く
締
ま
る
前
に
早
め
に
収
穫
し

ま
す（
図
5
）。

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に

　
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

腸
を
整
え
て
よ
り
健
康
な
毎
日
を
!

体
を
動
か
す
た
め
の
ヒ
ン
ト
　
手
軽
に
体
操

日
本
体
育
大
学
准
教
授
●
伊
藤
由
美
子

日
本
生
活
習
慣
病
予
防
協
会
で
は
、
毎

年
2
月
を「
全
国
生
活
習
慣
病
予
防
月
間
」

と
し
て
位
置
付
け
て
お
り
、
2
0
2
4
年

は「
少
食
で
腸
活
!
」を
テ
ー
マ
に
掲
げ
て

い
ま
す
。

腸
の
構
造
は
主
に「
小
腸
」と「
大
腸
」の

二
つ
に
分
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
食
べ

た
も
の
を
消
化
し
た
り
、
栄
養
素
や
水
分

を
吸
収
、
排
せ
つ
し
た
り
す
る
働
き
が
あ

り
ま
す
。
免
疫
機
能
を
担
っ
た
り
、
ホ
ル

モ
ン
を
分
泌
し
た
り
な
ど
、
腸
の
働
き
は

私
た
ち
の
体
や
健
康
に
深
く
関
与
し
て
い

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

ま
ず
は
、
食
習
慣
を
見
直
し
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
?
　
毎
日
朝
食
を
取

る
こ
と
や
、
よ
く
か
ん
で
食
べ
る
こ
と
、

腹
八
分
目
を
心
が
け
る
こ
と
な
ど
、
腸
に

負
担
を
か
け
過
ぎ
な
い
よ
う
に
お
過
ご
し

く
だ
さ
い
。
食
習
慣
の
見
直
し
の
み
な
ら

ず
、
生
活
習
慣
に
も
気
を
配
り
た
い
で
す

ね
。
日
頃
の
生
活
に
適
度
な
運
動
を
取
り

入
れ
、
腸
を
刺
激
し
、
腸
の
活
性
化
を
促

し
ま
し
ょ
う
。

今
回
は
腰
を
ね
じ
る
運
動
を
紹
介
し
ま

す
。
座
っ
た
状
態
な
ど
、
長
時
間
に
わ

た
っ
て
同
じ
姿
勢
が
続
く
場
合
に
は
、

い
っ
た
ん
体
を
動
か
し
て
心
と
体
の
気
分

転
換
を
図
り
ま
し
ょ
う
。

レッツ、トライ!　腰をねじる運動

（1）いすに座り、準
備をします。

（2）片腕を曲げて腰をねじ
り、肘で机をタッチします。
腰をねじるときは息を吐き
ながら行いましょう。

（3）元の姿勢に戻
ります。

（4）反対側も同様に片腕
を曲げて腰をねじり、肘で
机をタッチします。

（5）元の姿勢に
戻ります。

７つの部位を使った
体操プログラム
「The　Taiso
（ザ・タイソウ）」は

こちら

あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
　
家
庭
菜
園

コラム



提　案　事　項

理事会だより

第1号議案
令和5年度期中監事監査（定期）の
回答書について

第2号議案
11月末事業実績及び決算結果について

第3号議案
令和5年度増資について

第4号議案
任期満了に伴う総代選挙の実施に
ついて

第5号議案
令和5年度座談会資料について

第6号議案
令和5年度経営状況半期開示について

第7号議案
規程・要領等の変更について

第8号議案
役員の年齢要件の見直しについて

第9号議案
女性理事比率増に向けた理事定数の
見直しについて

と　き：令和５年12月25日　
ところ：本所3階大会議室

全議案とも原案通り承認されました。

相続全般や相続税について、司法書士・
税理士が無料で相談をお受けします。

事前予約必要
無料相続相談会実施中

開催日程 午前９時～午後４時
相談無料

★

★

★

★

★

★

★

★

★

★

最低気温が0度より低い日1

現代人は電子 ̶̶  に囲まれて2

暮らしています

スマホに入れたり消したりします5
ヒヒーン!といななく動物4
水筒に入れます3

ベッドが2つある部屋8

頰のこと。 ̶̶  ダンス10

スラロームやモーグルなどの種目が12

あります
人がいっぱいに入っている状態13

西アジアの国の1つ。首都はアンカラ14

空気が乾燥しているので ̶̶  器をつけた16

節分の豆を ̶̶  の数だけ食べた18

実がなるまでの期間が短めの品種のこと20

フ
キ
の
花
茎
の
こ
と

1
ガ
イ
ド ̶̶

 

を
片
手
に
観
光
地
を
巡
っ
た

7
銀
世
界
を
眺
め
て
楽
し
み
ま
す

6
雪
だ
る
ま
を
英
語（
片
仮
名
語
）で
い
う
と

12

佐
渡
島
に
は
こ
の
鳥
の
保
護
施
設
が
あ
り
ま
す

14

安
倍
川
に
し
て
食
べ
よ
う
か
な
、磯
辺
巻
き
も
い
い
な

9
日
没
の
こ
と
を
日
の ̶̶

 

と
も
い
い
ま
す

11

漢
字
に
は
音
読
み
と ̶̶

 

読
み
が
あ
り
ま
す

15
平
方
根
を
表
す
記
号

17
魚
偏
に「
弱
」と
書
き
ま
す

19
中
国
や
台
湾
の
旧
暦
の
正
月

21

官製ハガキ、電子メール、封書のいず
れかでご応募ください。
※電子メールや封書でご応募の方も、右記のハガキ
裏面の記載事項を記入のうえ、お申し込みください。

抽選で素敵な商品を5名様にプレゼ
ントします。

1
『ハツヒノデ』

【全体運】友人や知人とのおしゃ
べりが楽しいとき。誘われたら戸
惑うことでも一緒にやってみて。
新しい発見にワクワク
【健康運】温熱グッズを使って体
を温めて。温泉も◎
【幸運を呼ぶ食べ物】長ネギ

牡羊座
3月21日～4月19日生まれ

【全体運】困ったときこそ冷静に。
状況を整理すれば打開策が見
えてきます。下旬には力を貸して
くれる人が出てくる予感
【健康運】前半は良好。後半は疲
れをためないよう心がけて
【幸運を呼ぶ食べ物】カラシナ

牡牛座
4月20日～5月20日生まれ

【全体運】予定は早め早めに進
めると上昇運に乗れます。旅行
やレジャーは中旬までが吉。下
旬は仕事に力を入れて◎
【健康運】不調を甘く見ないで。
後半は回復、精力的に動けます
【幸運を呼ぶ食べ物】水菜

双子座
5月21日～6月21日生まれ

【全体運】刺激的な状況に少し慌
てるかも。臨機応変に考えればイ
レギュラーな事態でも得ることが。
下旬は幸運に恵まれます
【健康運】腰回りのストレッチは
入念に。あったか下着も◎
【幸運を呼ぶ食べ物】ブロッコリー

蟹座
6月22日～7月22日生まれ

【全体運】予想外の中に今後の
糧につながることがありそう。様
子を見ていて。人と一緒に行動
するのが開運の秘訣（ひけつ）
【健康運】疲れが残りやすいので
無理は駄目。食もバランス良く
【幸運を呼ぶ食べ物】キウイフルーツ

獅子座
7月23日～8月22日生まれ

【全体運】丁寧な仕事で好感度
が大幅アップ。あなたを気にか
けてくれる人を大切に。下旬に
出てくる問題は慎重に対応を
【健康運】ハードな作業は前半の
うちに。消化の良い食べ物が吉
【幸運を呼ぶ食べ物】ナバナ

乙女座
8月23日～9月22日生まれ

【全体運】おしゃれをして外出を。
以前からやってみたかったこと
に挑戦してみるのもいいでしょう。
行動的なほどツキがアップ
【健康運】納豆やヨーグルトなど
の発酵食品を取るよう心がけて
【幸運を呼ぶ食べ物】セリ

天秤座
9月23日～10月23日生まれ

【全体運】気になることに1つず
つ取り組んでいきましょう。腰を
据えて動くと良い月。下旬は好
情報が入ってきます
【健康運】ウオーキングやストレ
ッチで体をほぐして
【幸運を呼ぶ食べ物】ホウレンソウ

蠍座
10月24日～11月22日生まれ

【全体運】行動範囲を広げましょ
う。好奇心を発揮すると楽しいこ
とに出合えます。おけいこやサー
クルへの参加も◎
【健康運】腹八分目が健康維持
のこつ。いろんなものを少しずつ
【幸運を呼ぶ食べ物】ワラビ

射手座
11月23日～12月21日生まれ

【全体運】マイペースでOK。やり
たいことリストを作って順にやっ
ていくのもお勧めです。お取り寄
せグルメにもツキがあります
【健康運】頑張り過ぎず適度に
休憩を入れて。お茶が吉
【幸運を呼ぶ食べ物】セロリ

山羊座
12月22日～1月19日生まれ

【全体運】とても勢いがあります。
多少の無理なら通るので早めに
行動を起こして。下旬はのんびり
モードにチェンジを
【健康運】あったかい靴下や手
袋で手足の冷えをカバーして
【幸運を呼ぶ食べ物】ユリ根

水瓶座
1月20日～2月18日生まれ

【全体運】だんだん調子が出て
きます。様子を見ながら下旬に
ラストスパートをかけましょう。
予想以上の好結果ににっこり
【健康運】良い姿勢を心がけて。
肩凝りは早めにケアを
【幸運を呼ぶ食べ物】フキのとう

魚座
2月19日～3月20日生まれ

2月のあなたの運勢2月のあなたの運勢

【クロスワードの締切り】 ２月26日（月）必着
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ふれあい掲示板

●モナ・カサンドラ

プレゼントの応募方法

クロスワードパズル

948 1315
唐
津
市
浜
玉
町
浜
崎
598
番
地
１

Ｊ
Ａ
か
ら
つ

      

　
総
務
課
広
報
係

★郵便番号
★住所
★氏名
★年齢
★電話番号
★クロスワードの答え
★感想•要望など

お
も
て

う
ら

soumubu13@saga-ja.jp電子メール送信先

編集後記

仕事の合間に手軽に体操をして、気分転
換をしています。
宇木　Iさん

内容が多岐に渡り、次は何が書いてある
んだろう？と興味津々で読み進めました。
長崎県　Nさん

60歳の誕生日に唐津うまかもん市場へ行
きました。刺身が新鮮、プリプリでとても
美味しかったです。
武雄　Bさん

唐津うまかもん市場は、新鮮な商品がた
くさんありつい買いすぎてしまいます。
千々賀　Yさん

毎月クロスワードパズルが楽しみです。
浜玉町　Kさん

JAからつの野菜・果物・肉など、どれも新
鮮で美味しいです。
和多田　Oさん

毎月広報誌の表紙や料理コーナーなどを
楽しみにしています。
山田　Tさん

みなさんのお声

当選者の発表につ
いては、商品のお届
けをもって代えさ
せて頂きます。

各支所窓口へ問い合わせ 

23

２月９日㈮ 唐津支所
☎0955-73-6231

　石川県能登地方

を震源とする地震によ
り、被災された皆さま

に心よりお

見舞い申し上げます。
被災地の皆さまのご無

事と一日も

早い復旧と復興を心より
お祈り申し上げます。

　ＪＡからつでは職員
の親睦と運動促進を目

的として、

ボーリング大会が実施
されました。初めて参加

する職員

や久しぶりの開催という
こともあり、とても盛り

上がって

いましたよ！それでは、
今年もＪＡからつの広報

誌「から

つ」をよろしくお願いしま
す。       　　　　　　   

        （辰）

12

二重マスの文字をＡ～Ｅの順に並べてできる言葉は何でしょうか？
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