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JAからつホームページでもご覧になれます!! 過去の広報誌「からつ」は
当JAホームページにも随時掲載しています。

JAからつ 検索

進めてます ! 自己改革
私たちは、平成28年度から農家・組合員や地域の方々の豊かなくらしを支えるため、「農業者の所得増大」「農業生産の
拡大」「地域の活性化」の3つの目標を掲げ、具体的な目標値や行動計画を設定して、自己改革に取り組んでいます。
本年度においても、組合員・地域住民の声に基づく自己改革を実践し、農業協同組合の使命である農業所得の向上や地域農業

の振興、さらには、地域に根ざした協同組合として「食」と「農」を通じた地域貢献活動に取り組んでいきます。

JAからつが取り組んでいる自己改革の一部を紹介します。

放 送 局㈱ぴーぷる 放送時間月曜日～土曜日　1日3回　約10分間
7時10分（月曜日のみ 7時５分） 12時50分（火・水曜日13時50分） 21時（土曜日のみ19時50分）・

JAからつでは、イベント紹介や農畜産物紹介、郷土料理紹介、
レシピ紹介などJAからつ管内の農畜産物の魅力を放送しています。JAからつ番組告知

特ダネ情報は「YouTube」でも発信しています※番組内容・放送時間が変更になる場合がございます。ご了承下さい。

10月 日～放送
特ダネファーム
２

10月放送予定分

10月 日～放送
特ダネファーム
16

10月放送予定分
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ひとりひとりによい食を
みんなの良い食プロジェクト

　毎年10月第2月曜日はス

ポーツの日です。この時期は、

秋晴れとなって爽やかで気持

ちのいいイメージもあります

が、まだ天気が変わりやすい

時期です。毎年、同じ時期

に行う運動会でも、年によっ

ては熱中症になりそうなくら

い暑かった思い出もあれば、

小雨が降り寒かった記憶もあ

ります。

　10月初めは、まだ東日本や西日本では、真夏日にな

ることもあります。一方で、冷たい雨が降り、寒くなる

こともあります。年によって天気が大きく違うということ

は、日によっても天気や気温の変動が大きい時期だとい

うことです。

　この時期の旬といえば、栗やサツマイモ。どちらも冷

たくしても、熱々にしてもおいしくなります。暑い日は、

冷たいマロンティラミスやサツマイモのアイスなどがおい

しそうです。寒くなったら、ほくほくの栗ご飯や焼き芋

がいいですね。

栗とサツマイモ
気象予報士（株式会社ハレックス）●檜山靖洋

辻村 さくらちゃん 【８歳】

お母さん
から一言

今月の表紙紹介

大好きです♡

お父さん▶義史さん　お母さん▶真莉子さん

呼子町
加部島

も
の
が
好
き
で
す
。

｜
｜

 
今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
収
量
を
も
っ
と
ア
ッ
プ
さ
せ
た
い
で
す
。

｜
｜

 
新
規
就
農
者
の
方
へ
一
言
お
願
い
し
ま

す
。

　
め
げ
ず
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
！
頑
張
っ
た

ら
頑
張
っ
た
分
だ
け
、
自
分
に
返
っ
て
き
ま

す
よ
！

｜
｜

 
読
者
の
方
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
う
ま
か
ね
ぎ
を
お
店
で
見
か
け
た
ら
、
ぜ

ひ
買
っ
て
く
だ
さ
い
!!
新
鮮
で
美
味
し
い
で

す
よ
。

｜
｜

 
ど
の
よ
う
に
し
て
栽
培
技
術
を
学
び

ま
し
た
か
？

　
う
ま
か
ね
ぎ
部
会
に
入
り
、
勉
強
し
ま
し

た
。
先
輩
農
家
か
ら
の
助
言
や
、
部
会
の
研

修
会
な
ど
で
学
び
ま
し
た
。

｜
｜

 
農
業
を
し
て
い
て
や
り
が
い
感
じ
る

こ
と
は
ど
ん
な
こ
と
で
す
か
？

　
自
分
が
頑
張
っ
た
分
だ
け
、
収
量
・
収
入

ア
ッ
プ
に
つ
な
が
る
こ
と
で
す
。

｜
｜

 
栽
培
す
る
う
え
で
心
が
け
て
い
る
こ

と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
１
年
中
、
収
穫
が
途
切
れ
な
い
よ
う
に
す

る
こ
と
で
す
。
時
期
を
ず
ら
し
て
播
種
を
行

う
こ
と
で
１
年
中
、
収
穫
を
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

｜
｜

 
１
日
の
流
れ
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
収
穫
↓
ね
ぎ
を
洗
う
↓
収
穫
し
た
ね
ぎ
を

サ
イ
ズ
ご
と
に
分
け
る
↓
調
整
作
業（
葉
か

ぎ
・
選
別
）↓
箱
詰
め
ま
で
が
１
日
の
作
業
に

な
り
ま
す
。
今
は
、
母
と
息
子
の
３
人
で
作

業
を
し
て
い
ま
す
。

｜
｜

 
収
穫
の
ピ
ー
ク
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
収
穫
の
ピ
ー
ク
は
、
春
先
と
秋
で
す
。

｜
｜

 
ね
ぎ
の
好
き
な
食
べ
方
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

　
ね
ぎ
焼
き
と
ツ
ナ
マ
ヨ
に
ネ
ギ
を
あ
え
た

act.150からつん
ファーマーズ

今
回
は
、
生
は
シ
ャ
キ
っ
と
し
た
歯
ご
た
え
が
良
く
、
焼
く
と
香
ば
し

さ
も
増
す
う
ま
か
ね
ぎ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
現
在
、
57
名
が
所
属
し
て

い
る
う
ま
か
ね
ぎ
部
会
の
近
藤
部
会
長
に
話
を
お
伺
い
し
ま
し
た
。

お天気カレンダー

33

栽
培
地
域
▼
浜
玉
　
農
業
歴 

▼
33
年

栽
培
品
目（
栽
培
面
積
）
▼
う
ま
か
ね
ぎ（
38
a
）
・ 

米（
90
a
）

近
藤 

晃
市 

さ
ん（
51
）

こ
ん
こ
ん
こ
ん

ど
う
ど
う
ど
う

こ
う
こ
う
こ
う

い
ち
い
ち
い
ち

JAからつでは「さが園芸生産888億円推進運動」を展開しています。
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Ｊ
Ａ
か
ら
つ
肥
育
牛
部
会
女
性
部
研
修
会
開
催

す
ば
ら
し
い
佐
賀
牛
が
集
結

▲最優秀賞に輝いた （株）佐賀
　牛宮崎牧場の枝肉

▲米の形質や着色を入念に検査する農産物検査員

Ｊ
Ａ
か
ら
つ
と
当
Ｊ
Ａ
肥
育
牛
部
会
女
性
部
は
８
月
22
日

「
Ｊ
Ａ
か
ら
つ
肥
育
牛
部
会
女
性
部
研
修
会
」を
福
岡
食
肉
市

場（
株
）で
開
き
、
部
会
員
や
Ｊ
Ａ
職
員
ら
約
30
人
が
参
加
し
、

肥
育
農
家
が
丹
精
込
め
て
育
て
た
黒
毛
和
種
36
頭
が
出
品
さ

れ
ま
し
た
。
会
場
に
は
当
Ｊ
Ａ
肥
育
牛
の
女
性
部
員
も
多
く

来
場
し
会
場
に
華
を
添
え
、
セ
リ
人
の
活
気
の
あ
る
声
の
中
、

活
発
な
枝
肉
セ
リ
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
厳
正
な
審
査
の
結
果
、
最
優
秀
賞
に（
株
）佐
賀
牛
宮
崎
牧
場

（
唐
津
支
部
）が
輝
き
、
枝
肉
単
価
３
２
０
４
円
で
セ
リ
落
と
さ
れ
、
肉
質
評
価（
Ｂ
Ｍ
Ｓ
）は
平
均
９
・

７
、
枝
肉
重
量
は
雌
と
去
勢
の
平
均
が
５
１
８
・
９
㌔
と
な
り
ま
し
た
。

畜
産
部
の
田
崎
部
長
は「
現
場
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
女
性
部
の
成
果
が
見
ら
れ
た
研
修
会
と
な
っ
た
。

普
段
の
努
力
に
感
謝
す
る
と
と
も
に
、
更
な
る
飛
躍
に
期
待
し
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

地
元
中
学
校
の
教
員
が
唐
津
う
ま
か
も
ん
市
場
で
企
業
体
験
実
習

地
元
に
つ
い
て
学
ぶ

▲唐津うまかもん市場で研修を行った教員

▲関係団体と連携し被災ハウスの復旧作業を行うJA職員

唐
津
特
別
栽
培
米
コ
シ
ヒ
カ
リ
初
検
査

甘
く
て
美
味
し
い
コ
シ
ヒ
カ
リ

Ｊ
Ａ
か
ら
つ
は
８
月
23
日
、
当
Ｊ
Ａ
唐
津
カ
ン
ト

リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
で
２
０
２
３
年
産「
唐
津
特
別
栽

培
米
コ
シ
ヒ
カ
リ
」を
初
検
査
し
、
当
日
検
査
を
し
た

１
７
・
３
㌧
全
量
を
最
上
級
の
１
等
に
格
付
け
し
ま

し
た
。

23
年
産
は
作
付
面
積
１
４
０
㌶
、
生
産
者
２
１
９
戸

で
生
産
し
て
お
り
、
今
年
は
猛
暑
の
影
響
で
高
温
障

害
や
分
け
つ
が
少
な
か
っ
た
で
す
が
、
品
質
は
良
好

で
す
。

初
検
査
は
、
当
Ｊ
Ａ
の
農
産
物
検
査
員
が
米
の
形
質
、

着
色
、
水
分
量
な
ど
を
入
念
に
検
査
し
ま
し
た
。
検

査
員
の
原
係
長
は「
コ
シ
ヒ
カ
リ
は
、
甘
味
と
強
い
粘

り
が
特
徴
の
品
種
。
昨
年
度
よ
り
籾
貯
蔵
と
な
っ
た

こ
と
で
、
食
味
の
評
価
が
高
ま
っ
て
き
て
い
る
。
新

米
の
香
り
な
ど
楽

し
ん
で
ほ
し
い
」と

話
し
ま
し
た
。
今

年
度
は
、
生
籾
で

９
１
３
㌧
、
玄
米

で
５
４
８
㌧
の
出

荷
を
見
込
ん
で
い

ま
す
。 

Ｊ
Ａ
か
ら
つ

管
内
で
は
、Ａ
コ
ー

プ
や
唐
津
う
ま
か

も
ん
市
場
で
販
売

を
し
て
い
ま
す
。

この度の豪雨災害によりJAからつ管内で
は、河川の氾濫による浸水・冠水、土砂崩れ、
土砂流入等が発生し、農産物をはじめ農地や
農業施設、道路や家屋が被害を受けました。

■ 令和5年7月豪雨の被害状況

JAでは被災された方へ向けてさまざまな
取り組みを行っています。災害復旧支援活動
や支援募金を行い1日でも早い復旧・復興を
日指し尽力してまいります。

■ 災害復旧支援活動・支援募金の取り組み

7月中旬から下旬にかけて県北部地域を襲った豪雨により被災された皆さまに、心からお
見舞い申し上げます。 1日でも 早い災害復旧を心よりお祈り申し上げます。
 JAからつは、被災された生産者が農業を継続できるような支援や対策を役職員一丸と
なって講じてまいります。
尚、全国の皆さまから心温まるご支援を頂戴いたしましたことに心から感謝申し上げます。

令和5年7月豪雨災害
復旧・復興支援

Ｊ
Ａ
か
ら
つ
は
８
月
17
・
18
日
に
佐
賀
県
三
年
経
験
者
研
修
の
一
環
と

し
て
唐
津
市
立
第
五
中
学
校
の
教
員
を
当
Ｊ
Ａ
直
売
所
、
唐
津
う
ま
か
も

ん
市
場
で
受
け
入
れ
ま
し
た
。
こ
の
実
習
は
佐
賀
県
教
育
セ
ン
タ
ー
が
今

年
で
４
年
目
に
な
る
若
手
教
員
を
対
象
に
特
別
支
援
教
育
や
時
代
の
ニ
ー

ズ
等
に
関
す
る
様
々
な
知
識
を
習
得
し
、
生
徒
の
実
情
を
踏
ま
え
た
実
践

的
指
導
力
の
向
上
を
図
る
の
を
目
的
に
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
の
研
修
は
、
地
元
企
業
で
の
実
習
を
通
し
て
学
ん
だ
知
識
を
教
育

現
場
で
生
か
し
た
い
と
い
う
教
員
ら
の
強
い
希
望
で
実
現
し
ま
し
た
。
現

場
研
修
で
は
販
売
や
陳
列
作
業
な
ど
の
補
助
業
務
を
主
に
体
験
。
教
員
ら

は
慣
れ
な
い
作
業
な
が
ら
売
場
関
係
者
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
な
が
ら
業
務
に
あ
た
っ
て

い
ま
し
た
。
唐
津
市
立
第
五
中
学
校
の
大
鶴
翔
教
員
は「
民
間
企
業
で
の
実
習
を
通
し
、
唐
津
に
つ
い

て
学
ぶ
良
い
経
験
と
な
っ
た
。
今
回
の
こ
と
を
教
育
現
場
で
生
か
し
て
い
き
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。
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▲エーコープ
　信州なめ茸

▲エーコープ
　ほめられ酢

青年部
Youth Association Line

青年部で一番印象に残って
いる活動はなんですか。

ソフトボール大会です。

自己紹介をお願いします。

切木支部の中江孝太です。

青年部に加入したきっ
かけはなんですか。

先輩に誘われて加入しました。

支部の部員数を教えて下さい。

25人です。

現在、農業とどのように
関わっていますか。

たまに実家のハウスみかんの
手伝いをしています。

青年部に加入してよかった
点はなんですか。

色んな人と交流できることです。

青年部で挑戦したいと思っ
ていることはありますか。

盟友を増やしたいです。

読者の方へ向けて、
一言お願いします。

青年部活動への応援を
よろしくお願いします。

今後の目標を教えて
ください。

看板コンクールで
優勝したいです。

■地域：切木

【切木支部】　なかえ こうた

中江 孝太 さん（34）

facebook

JAからつ

女 性 部

　8月19日、第３回あぐり親子スクールを開催、玄海エネルギー
パークの施設見学へ行きました。係の方の施設案内の後は、子供達
はスタンプラリーで楽しみ、保護者は発電所構内をバスで大人の
社会科見学です。普段は立ち入ることのできない構内を案内して
いただき、玄海原子力発電所の理解を深めました。昼食後は、あす
ぴあに移動し、施設見学と、暑い中ではありましたが、外で遊びた
い子供も多く、ゴーカートや遊具を楽しんだようです。「貴重な経
験が出来て楽しかった」と、親子で大満足の1日となりました。

　8月29日、30日第２回目のうまかキッチンをう
まかもん市場調理室で開催し、49名の参加がありました。今
回は『手作りナン＆夏野菜カレー』に挑戦!!全粒粉を使った
ヘルシーナンと、簡単にできるキーマカレー、さっぱり美味
しい果物の生クリームヨーグルトあえの３種類を作りまし
た。ナンは生地を捏ねて発酵させ、チーズをはさんでフライ
パンで焼きます。意外に簡単に出来ると大好評♪キーマカ
レーとの相性もバッチリで、「早速家でも作ってみます」と
嬉しい声が聞かれました。今後も美味しいレシピの提供を
行っていきます。

『手作りナン＆夏野菜カレー』

『玄海エネルギーパーク施設見学』

私たち女性部がおすすめ料理を分かりやすく紹介します。

第137回

松浦東部地区女性部

中村順子さん

今回は

が紹介します。

作り方

長イモと胡瓜は、細長くせん切りにする。
ボールに切った長イモ、胡瓜、なめ茸を入れ
よく混ぜ合わせる。
❷に大さじ2のエーコープほめられ酢を入れ、
味をととのえる。
器に盛り完成。

女性部クッキング講座

インスタグラム

❶
❷

❸

❹

なめ茸とナガイモのあえもの

材料

エーコープ信州なめ茸 …………… 1瓶（200g）

長イモ ……………………………………… 200ｇ

胡瓜 …………………………………………… 2本

エーコープほめられ酢 ………………… 大さじ2

キラキラ

女性部

あぐり親子スクール

うまかキッチン

看
板
コ
ン
ク
ー
ル
審
査
会

青
年
部
の
動
き

　
J
A
か
ら
つ
青
年
部
は
８
月
１１
日
、
唐
津
う
ま

か
も
ん
市
場
で
青
年
部
「
手
作
り
看
板
コ
ン
ク
ー

ル
」
の
審
査
会
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
活
動
は
、

各
支
部
の
青
年
部
盟
友
が
協
力
し
て
作
成
す
る
こ

と
で
、
組
織
活
動
の
活
性
化
を
図
る
目
的
で
行
っ

て
い
ま
す
。
今
年
度
も
「
農
業
の
あ
る
地
域
づ
く

り
の
大
切
さ
に
関
す
る
地
域
住
民
へ
の
ア
ピ
ー

ル
」
を
テ
ー
マ
に
作
成
し
、
１１
支
部
が
出
展
し
ま

し
た
。
事
務
局
の
岩
本
職
員
は
「
三
連
休
の
初
日

と
い
う
こ
と
も
あ
り
来
店
客
も
多
く
、
幅
広
い
年

代
の
方
々
に
投
票
し
て
い
た
だ
い
た
。
青
年
部
の

活
動
や
農
業
の
大
切
さ
を
ア
ピ
ー
ル
で
き
た
」
と

話
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
青
年
部
本
部
役
員
や
Ｊ
Ａ
職
員
８
人
で

投
票
を
呼
び
か
け
、
約
４
３
０
票
が
投
票
さ
れ
ま

し
た
。
投
票
結
果
は
、
来
月
号
で
紹
介
す
る
予
定

で
す
。



ハウスみかん

露地みかん
　収穫時期となっております。分割採集を心掛け、計画出
荷を行いましょう。特に市場での腐敗果の発生は単価安に
つながってきますので、防腐剤の散布と共に丁寧な収穫作
業を徹底してください。

　加温開始の20日前より実施しましょう。結果が分かるま
でに7日前後かかりますので3日ペースで試験し、確実に着
花を確認し、加温スタートしてください。

●夏芽母枝の発生から140～150日経過している
●根の伸長が停止していること
●葉色、葉柄の色が退色していること
●水挿し試験の花芽調査で花芽が確認できること

◎加温前
ハダニ
▶オマイト水
　　　＋ 混用
▶アタックオイル
カイガラムシ
▶アプロードエースＦＬ
◎蕾期
ハダニ
▶コロマイト水

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・750倍

・・・・・・・・・・・・・・・・・400倍

・・・・・・・・1,000倍

・・・・・・・・・・・・・・・・・・2,000倍

（7日・2回・普・C）

（ー・ー・普・ー）

（14日・2回・普・C）

（7日・2回・普・C）

スリップス
▶ディアナＷＤＧ
ハダニ
▶ダニゲッターＦＬ
カメムシ
▶テルスター水

・・・・・・・・・・・・・・・10,000倍

・・・・・・・・・・・・・・2,000倍

・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,000倍

（前日・2回・普・Ａ）

（前日・1回・普・Ｂ）

（前日・3回・普・Ｃ）

腐敗防止剤
▶ベンレート水
　　　＋
▶ベフラン液

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4,000倍

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2,000倍

（前日・4回・普・B）

（前日・3回・劇・A）

中晩柑
1）果皮強化
　果皮障害、貯蔵中のイタミ防止、浮皮軽減のため、カル
シウム剤の葉面散布剤を散布し、果皮の強化を図ってくだ
さい。

2）水分管理
　収穫までは水きり状態で管理しますが、過乾燥状態にな
ると着色の遅延を招きます。定期的な果汁分析等を基に水
管理を行いましょう。

3）夏秋枝の処理
　盆前までに発生した新梢は、次年度の結果母枝として利
用できますが、盆以降に発生した新梢は果実肥大抑制や増
糖の妨げとなりますので、10月中旬を目途に除去して下さ
い。

　農薬は使用規準を遵守し、散布の際は他作物への飛散に
注意してください。

4）病害虫防除

早期加温

中期加温

1）加温開始の目安

2）水挿し試験の実施

　加温開始前には十分な潅水を行ってください。発芽まで
は葉水を多用し、ハウス内の湿度確保に努めてください。
発芽後は定期的な潅水を実施してください。

　ビニール除去が遅れている園では樹勢回復のために早急
に行いましょう。また秋芽発生園ではすべて除去してくだ
さい。

4）水管理

　加温開始予定日の50日前からリン酸・カリ主体の葉面散
布を5～7日毎に5回以上行ってください。

7）リン酸・カリの葉面散布の実施

　加温開始日の10日前に施用してください。
8）施肥

　新梢と子房の充実のため、満開までにＮ、Ｃａの葉面散
布を行いましょう。また着花過多の園では摘蕾を行ってく
ださい。

5）他管理

6）病害虫防除

　夜温18～20℃昼温26～28℃でスタートし、1℃／1日の
ペースで昇温し、夜温24℃昼温32℃で発芽を待ってくださ
い。発芽が確認できたら速やかに降温し、夜温17～18℃昼
温24℃で満開まで管理してください。

3）温度管理

後期加温

茶【茶園管理】

❶秋整枝の深さにより一番茶の芽数が決まります。一般的に
浅いと芽数が減少し、深いと多くなります。
❷秋整枝により頂芽優勢が除去されると側芽の生育が始まり
ます。充実した越冬芽を得るためには、時期的に早い方が
良いのですが、秋整枝後の気温が高いと再萌芽し、再萌芽
した茶芽は、一番茶の品質低下を招きます。
❸秋整枝面の古葉は、来年の一番茶の母葉となり、一番茶の
伸育に必要な炭水化物はこの古葉で生産されますので、で
きるだけ光合成能力の高い古葉を母葉として摘採面に残し
て下さい。また、この古葉は窒素の貯蔵タンクとして重要で、
一番茶に含まれる窒素のうち、古葉から約3割が流転してい
ます。このようなことから秋整枝が収量・品質に大きく影響し
ています。

　三番茶摘採園や更新園など茶園毎に成熟の程度は異なり
ますので、園に合った管理の徹底をして下さい。今回は秋
整枝について述べます。

1）秋整枝が一番茶生産に及ぼす影響

2）秋整枝の時期

　整枝の深さは三番茶を摘採した園としなかった園では異
なります。
●葉層を10㎝以上残します。
●葉層が薄く樹勢が弱い茶園は、浅く整枝し、葉層を確保し
　ます。
●樹勢は強いが芽数の少ない茶園ではやや深めにし、芽数
　の増加をはかります。
●三番茶摘採園は、摘採面を軽くならす程度とします。
●三番茶不摘採園では、二番茶摘採面より4～5㎝（2節以
　上）上で整枝します。

3）秋整枝の深さ

　秋芽の伸びの良い茶園では、日差しの強い日に一度に深
く整枝すると日焼を起こします。日焼葉は落葉し、来年の
一番茶に影響を及ぼします。
●一度やや浅く整枝し、10日～2週間程度後に予定の整枝
　面まで落とします。
●日差しの強い日は避けます。

4）日焼の防止（仮整枝）

水稲（下場地区）

　刈り取り前の稲は、好天が続くと田面が乾燥して、登熟
が悪くなります。また、胴割れを起こさないように、出来
るだけ落水時期は、刈取り７～１０日前くらいに行い、作土
が白乾状態になる前には、走水を実施してください。

1）刈り取り前の水管理

　刈り取り時期が早すぎると青米、未熟粒が多くなり、玄
米千粒重及び登熟歩合の低下や、屑米の増加で減収します。
逆に遅いと、茶米や胴割れ米の発生が目立ち、光沢がなく
なり、食味や検査等級を悪化させます。特に、茶米の発生
は、成熟期直後から急増するので適期収穫に努めましょう。
　刈取適期は、圃場全体の８０～９０％が黄色の籾色を呈し
て、１穂籾の活青米が１０～１５粒程度の時です。(籾の黄色
率は品種でことなります。)
●「夢しずく」は、２次枝梗もみの登熟も早く枝梗間の差も小
　さいので、黄化もみの割合が９５%になった時期です。
●「ヒノヒカリ」は、９０%が黄化した時期です。
●「さがびより」の刈り取り開始の目安は、籾の８０%・穂
軸の2/3が黄化したとき(穂先から５cm程度の穂軸が枯
れている時)さがびよりは、他の品種に比べ、登熟後期
の水分低下が早く、胴割れ米が発生しやすいので出来る
だけ落水は、出来るだけ遅くします。
●台風の接近が予想される場合は、倒伏防止と乾燥防止の 
　ために圃場に水をためましょう。

2）刈り取り適期
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農作業
ポイント

10月

秋整枝の適期は、平均気温が18℃～19℃以下になるころ
です。時期をあせらず、安全な時期に行ってください。
近年9月以降の気温が高い事が多くなっています。気象
庁の季節予報等を参考にし、実施時期を決定してください。

●ハダニ防除はキリスターノズルで！

※オイル系を使用したくない方は、指導員に相談下さい。
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畜 産 通 信

BMS 枝肉重量格付支部氏名賞
A5 12 504.0肥前木場ファーム㈱牝の部優良賞 玄海

BMS 枝肉重量格付支部氏名賞
A5 12 542.7肥前中山　英一最優秀賞

A5 12 448.1玄海中山　浩一金賞３席
唐津
玄海

A5 12 568.4玄海からつ前田畜産㈱銀賞１席 唐津

A5 12 585.8玄海からつ前田畜産㈱銀賞３席 唐津

A5 11 456.3玄海㈲中村牧場艶さしプレミアム賞 松浦東部

木場ファーム㈱が優良賞
第25回全農肉牛枝肉共励会(東京) とき：7月7日

　第25回全農肉牛枝肉共励会が7月7日、東京都中央卸売食肉市場で開催され
木場ファーム㈱(玄海支部)が牝の部優良賞に輝きました。

中山英一さんが最優秀賞を獲得
第31回佐賀牛共励会(二日市) とき：7月16日

　第32回佐賀牛共励会(二日市)が7月16日、JA全農MF㈱九州営業本部で開
催され、最優秀賞に中山英一さん(唐津支部)が輝きました。

（敬称略）

合　計

名護屋地区

打上地区

値賀地区

有浦地区

納所地区

入野地区

切木地区

松浦東部地区

厳木地区

唐津地区

地区名

1,702279287494,103244
1,861275292549,026148
1,458285278409,42996
1,820270304557,3333
1,820270304557,3333

00000

1,653289294494,02726
1,812281303555,01118
1,296308274356,8138
2,109282293616,00024
2,133282293624,67117
2,051282291594,9437
1,811280293534,28131
1,946278295577,65022
1,482287287428,2679
1,554281287461,12030
1,846276302574,49315
1,261285271347,74715
1,714272287494,45044
1,840264294541,20026
1,531283277426,92218
1,765277279491,45022
1,983274278551,10013
1,449282279405,2899

計
去　勢
雌
計

去　勢
雌

キャトル
ステーション 1,750284285502,06464

1,966279288568,26035
1,489289281422,17229

計
去　勢
雌

計
去　勢
雌

呼子地区
2,539268337855,8001

00000
2,539268337855,8001

計
去　勢
雌

計
去　勢
雌
計

去　勢
雌
計

去　勢
雌
計

去　勢
雌
計

去　勢
雌

計 1,536277280435,56563
去　勢 1,674274283482,73834
雌
性　別 頭数（頭） 平均価格（円） 平均体重（kg） 出荷日齢（日） キロ単価（円）

1,374281276380,25929

子
牛
セ
リ
市
成
績
9

▲優良賞を獲得した木場ファーム㈱の木場義孝さん

▲最優秀賞を獲得した中山英一さん

 

■複数のメーターを取り付けている場合、メーター（契約）ごとに値引きを行います。 

■佐賀県内に設置されたもの（メーター住所が佐賀県内）が対象です。 

《注意事項》

<家庭・業務用>

 

（税抜き）

■メーター検針による場合、支援対象期間は、令和５年 4 月検針分～9 月検針分となります。 

<工業用> 
値引きの額

佐賀県内の佐賀県内の

佐賀県内の

をご利用のをご利用の

皆様へ皆様へ

ＪＡからつプロパンセンター　☎ 0955-78-1316

クミアイプロパンクミアイプロパン

 

支援実施時期

値引きを行う期間

 

 

佐賀県内で工業用のＬＰガスを使用している方

6ヶ月 （令和５年４月分～９月分） 

    円  1   円） １契約につき 1kg あたり 21 （ ㎥あたり 46  （税別）

令和5年10月～1２月の間に実施します

 

 

 

佐賀県内で家庭・業務用のＬＰガスを使用している方
（国・地方公共団体所有の施設、質量販売は除く）

６ヶ月 （令和５年４月検針分～９月検針分） 

令和5年10月～1２月の間に実施します  

  
※ＬＰガスを使用していない月の値引きは行いません。

１契約につき 月額５００円 　総額 ３,０００円　最大 （税別）

（例）４月～８月検針…使用量 0.1m  以上、9月検針…使用量 ０m
５００円×５ヶ月 ＋ ０円×１ヶ月 ＝ ２，５００円（税別）　

3 3

今回の料金支援は、佐賀県の補助を受けた佐賀県ＬＰガス協会と販売店が連携して実施しています。

料金支援に必要な範囲で、販売店がお預かりしたお客様情報を利用いたします。

ＪＡさが　武雄地区ＬＰガス事業所　☎ 0954-22-5521

ＪＡさが　佐城地区ＬＰガス事業所　☎ 0952-32-3927 ＪＡさが　鹿島地区ＬＰガス事業所　☎ 0954-62-5856

ＪＡさが　三神地区ＬＰガス事業所　☎ 0952-53-8116 ＪＡさが　白石地区ＬＰガス事業所　☎ 0952-84-2447

 
 

 値引きの対象者

支援対象期間

値引きを行う期間

   値引きの額

ＬＰガス販売事業者がＬＰガスから値引を行いますので、
皆様による申請手続きは不要です。

ＬＰガス販売事業者がＬＰガスから値引を行いますので、
皆様による申請手続きは不要です。

ＬＰガス販売事業者がＬＰガスから値引を行いますので、

佐賀県では、国の支援対象となっていないＬＰガスについて、価格高騰分の

一部を支援することにより家計の負担軽減を図るため、ＬＰガス販売事業者を

通じて、ＬＰガス料金の値引きを行います。

佐賀県では、国の支援対象となっていないＬＰガスについて、価格高騰分の

一部を支援することにより家計の負担軽減を図るため、ＬＰガス販売事業者を

通じて、ＬＰガス料金の値引きを行います。

ＬＰガス販売事業者がＬＰガス料金から値引きを行いますので、
皆様による申請手続きは不要です。
ＬＰガス販売事業者がＬＰガス料金から値引きを行いますので、
皆様による申請手続きは不要です。

 

 値引きの対象者

支援対象期間

   値引きの額

支援実施時期

 

 《注意事項》

今回の料金支援は、佐賀県の補助を受けた佐賀県ＬＰガス協会と販売店が連携して実施しています。

料金支援に必要な範囲で、販売店がお預かりしたお客様情報を利用いたします。
 

 《お問い合わせ》

ご不明な点がございましたら、下記販売店までお問合せください。  

  

支援対象期間

支援実施時期

 

今回の料金支援は、佐賀県の補助を受けた佐賀県

ＪＡからつは、クミアイプロパンをご利用の皆様には、値引合計金額を口座振込で対応させていただきます。

 

 値引きの対象者

   値引きの額
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唐津市和多田本村
家賃

■交通/ＪＲ筑肥線 和多田駅 徒歩15分
■築年数/25年　■建物構造/軽量鉄骨造
■駐車場/2台込　■敷金/3ヶ月
■備考/保証会社要、町費込
■取引態様/一般媒介

３ＤＫ 和6 / 洋 6 / 洋 6 / DK6

55,200円
アパート

査定無料!お気軽に御連絡下さい! 担当/山﨑 不動産を売りたい方！貸したい方！はJA宅建へご相談下さい。 情報お待ちしています。

お申し込み・お問い合わせ先

〒847-0817　唐津市熊原町3102-3

（社） 佐賀県宅地建物取引業協会会員

※ 土・日も営業致しております。（水曜、祝日 定休）
※ 契約済の際は、ご了承下さい。

九州不動産公正取引協議会加盟  佐賀県知事免許（9）第1639号

☎0955-75-2200

☎0955-75-2200 FAX0955-75-0556

ホームページ　http://karatsu-takken.co.jp
E-mail　takken1＠ja-karatsu.or.jp

唐津協同宅建株式会社

お住まいお 探しの方必見！！お住まいお 探しの方必見！！

事 務所移転のお 知らせ

唐津市和多田本村
家賃

■交通/ＪＲ筑肥線 和多田駅 徒歩6分
■築年数/26年　■建物構造/鉄筋コンクリート造
■駐車場/別途5,000円（2台）　■敷金/2ヶ月
■備考/保証会社要、町費込
■取引態様/一般媒介

３ＤＫ 和6 / 洋 7 / 洋 6 / DK9

55,200円
マンション

唐津市和多田西山
家賃

■交通/ＪＲ唐津線 鬼塚駅 徒歩13分
■築年数/27年　■建物構造/木造
■駐車場/1台込（２台目4,000円）
■敷金/3ヶ月　■備考/保証会社要、町費込
■取引態様/一般媒介

２ＤＫ 和8 / 洋 6 / DK8

40,300円
アパート 唐津市鏡

家賃

■交通/ＪＲ筑肥線 虹ノ松原駅 徒歩14分
■築年数/23年　■建物構造/軽量鉄骨造
■駐車場/２台込　■敷金/3ヶ月
■備考/保証会社要　■取引態様/一般媒介
■ＣＡＴＶ/負担金１０,０００円（初回）

３ＬＤＫ 和6 / 和 6 / 洋 5.5 / LDK12

60,000円
アパート

唐津市桜馬場
家賃

■交通/ＪＲ唐津線 唐津駅 徒歩8分
■築年数/30年　■建物構造/軽量鉄骨造
■駐車場/1台込　■敷金/３ヶ月
■備考/保証会社要
■取引態様/一般媒介

２ＤＫ 和6 / 洋 6 / DK6

43,000円
アパート 唐津市和多田先石

家賃

■交通/ＪＲ筑肥線 和多田駅 徒歩9分
■築年数/56年　■建物構造/木造
■駐車場/1台込　■敷金/３ヶ月
■備考/保証会社要、町費込
■取引態様/一般媒介

３Ｋ 和6 / 和 4.5 / LD12 / K4

42,300円
アパート

この度9月1日より
　  弊社事務所を移転いたしました。

■事務所移転先住所
佐賀県唐津市熊原町3102-3
（旧：ＪＡからつ年金相続相談センター）

■電話番号・FAX番号は変更ございません。

ハローワーク●

ＪＡガソリン
スタンド●

唐津一中↓

唐津駅→
●Ａコープ
　唐津店

●SHOUENJI

●ライダーハウス
　ドリーム

●ピザカリフォルニア

●長松
小学校

●
セコム

パティスリー　　　　
ルノワール　　

●

★
★

ハローワーク唐津入口

熊原町

唐津一中入口

旧 事務所

新 事務所

令和６年度JAからつ職員採用募集要項

一緒に働いてみませんか！就職説明会等を計画しており
ますので是非ご参加下さい。

JAからつは地域の皆さまの期待と信頼に応えるため、役職員一体となった
事業展開をはかっています。コミュニケーションがとれ、意欲のある人材を求めます。
ＪＡからつは、女性の活躍推進企業として えるぼし（３つ星） 認定を受けました。

試験日

7 選考方法
筆記試験（基礎能力試験、適性試験 )
小論文、面接

令和５年11月28日（火）

1
勤
務
内
容

事務職、 営業職（金融・共済）、 
販売職、 指導職（農産・畜産）、
農業機械整備職、 他

唐津市・玄海町
(当JA管内の本所・支所・事業所)

※三ヶ月間の試用期間を経て、勤務態度・事務能
力等良好な職員を本採用（期限の定めなし）
とします。

❶ 職　種

❷ 勤務先

3
応
募
資
格

❶高校卒業見込者（令和6年3月末卒業)
❷短大・大学卒業見込者（令和6年3月末卒業)
❸既卒者で概ね35才未満の者（高卒以上）

❶履歴書（写真添付）
❷学業成績証明書又は調査書（高校新規学卒者）
❸卒業証明書又は卒業見込証明書

2 採用予定人員 20名程度

8 試験会場
JAからつ本所
(唐津市浜玉町浜崎598番地1)

4 応募書類

9
参
考

・ 高　卒　１５９,９３０円～
・ 短大卒　１７０,１８０円～
・ 大　卒　１８５,０００円～

年2回（業績により、年度末にも支給す
ることがある）

❶初任給
 （令和5年
　 4月改定）

❷賞　与

8：15～17：15
（但し、事業所により変形労働時間有）

❹就業時間

あり(月平均７時間程度)❺時間外労働

健康保険、労災保険、雇用保険、
厚生年金、退職金あり

2020年度　70％
2021年度　29％
2022年度　50％

❻福利厚生

営農･畜産の指導職希望者について
は、教育機関への出向制度あり

❽その他

❼正規雇用
　労働者の
　中途採用比率
（公表日令和５年４月１日）

週休2日制（但し、事業所により変形労
働制有）祝日、有給休暇、リフレッシュ
休暇、年末年始休暇、特別休暇

❸休日・
　休暇

5

6

応募締切日 令和５年11月15日（水）

〒849-5131 唐津市浜玉町浜崎 598 番地 1

　唐津農業協同組合
　 ☎0955-70-5223( 総務課 人事係）
　 ☎0955-70-5222( 代表番号）

応募先に持参か郵送 ( 郵便の場合は当日消印有効）

問合せ先：JAからつ採用担当 ☎0955-70-5223 ・ 0955-70-5222
　　　　　   soumubu13@saga-ja.jp

①10月3日(火)　②10月31日(火)開催日

開催 １４：００～１５：００時　間

Webミーティングアプリケーション
「Zoom」を使用

方　法

Web就職
説明会

令和６年度就職を希望される方の参加をお待ちしております。

【応募先】

【応募方法】

①10月2日(月)　②10月30日(月)開催日

受付 １３：３０～　開催 １４：００～１５：３０時　間

唐津農業協同組合 本所 3階 リモート会議室場　所

就職説明会
及び

職場見学会

JAからつで

※諸事情により、開催日を変更する場合がありますのでご了承下さい。

(総務課 人事係) (代表番号)

開催１週間前に参加URLを送付
 （事前に送付先メールアドレスをお尋ねします）

要予約

前日までに
電話かメール
または
マイナビ

・リクナビより
エントリー
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A 佐賀牛いろはファーム スタッフ
【勤務地】唐津市肥前町瓜ケ坂558 番 4
【職　種】母牛と子牛の飼育管理作業、事務作業
【時　給】900 円～
【資　格】不問（ただし大型特殊自動車、
　　　　　　　  フォークリフト等の保有者優遇）
【勤務時間】8：15～17：15（１時間休憩有）
【休　日】施設のシフトで定めた日のため不定休

C 畜産部事務員
【勤務地】畜産部（鎮西町岩野269-1）
【職　種】パソコンによる事務作業、畜舎での現場作業等
【時　給】900 円～
【資　格】不問
【勤務時間】8：15～17：15（１時間休憩有）
【休　日】土曜、日曜、祝日

D 家畜人工授精士
【勤務地】畜産部（鎮西町岩野269-1）
【職　種】家畜への人工授精
【時給・勤務時間】条件等により対応可
【資　格】家畜人工授精士

●応募 /お気軽に電話下さい
●雇用期間 /令和５年10月～令和６年３月（継続雇用有）A・B・C共通

唐津市鎮西町岩野269-1
JAからつ 畜産部 ☎0955-82-2215

B キャトルステーション スタッフ
【勤務地】唐津市浦 6389-1
【職　種】子牛の哺乳、給餌の作業等
【時　給】900 円～
【資　格】不問（ただし、フォークリフト等の保有者優遇）
【勤務時間】8：00～17：00（１時間休憩有）
【休　日】施設のシフトで定めた日のため不定休

未経験者でも大丈夫

畜産部ではアルバイトを募集しています

　　

JA-SS
キャンペーン情報 !!

期間：９月１日～10月31日
オイルキャンペーン開催!

期間中、JAオイルを大特価
にて販売します！

● 勤務地：JAからつ管内SS
● 資　格：危険物取扱乙種免許所有者優遇
● 時　給：1,000円SSスタッフ大募集!!

お問い合わせは 〔担当：岡本・岡部〕☎０９５５－５８－８１５８㈱協同アグリからつ

・ 鏡基幹SS ・ 上場基幹SS ・ 浜玉基幹SS
・ 相知基幹SS ・ 唐津SS ・ 切木SS

畜産部ＡＴＭ営業終了のお知らせ

畜産部事務所仮移転のお知らせ畜産部事務所仮移転のお知らせ

いつもＪＡバンクをご利用いただき、誠にありがとうございます。畜産部建物の解体に伴い、
同敷地内に設置しておりますＡＴＭは

この度、畜産部事務所は、建物の解体に伴い下記のとおり仮移転する運びと
なりましたのでご案内いたします。

お客さまにはご不便をお掛けいたしますが、ご理解くださいますようお願いいたします。
唐津農業協同組合 金融部

令和5年１１月３０日(木) をもちまして営業終了させていただきます。

移転先営業開始日：令和 5年11月1日（水）～
移転先：JAからつ切木支所プラザ内（旧切木支所）
〒847-1501 唐津市肥前町切木乙471-4
（TEL) 0955-53-2011　（FAX) 0955-53-2012

電話番号は変更・追加される場合がございます。  再度、  来月号でお知らせしますのでご確認ください。
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※掲載商品の販売価格は
　変動することがあります。

唐津玄海産の米を100％使用した手作りの生
麹です。
美容にも良い生麹を使って、甘酒や麹味噌を
作ってみてはいかがでしょうか。

今月のおすすめはこちら唐津うまかもん市場便り

手作りなま米麹 新米の季節になりました！唐津・上場地区で
丹精込めて育てられた絶品こしひかり、秋の
味覚と一緒にぜひご賞味ください。通常販売価格（税込）

１パック（500g）

800円 絶賛販売中！

唐津産・上場産こしひかり

【次回の店休日】  

10月11日（水）・18日（水）

詳細は 唐津うまかもん市場 へお尋ねください。☎ 0955-78-1313

唐津の
旬をお届け
します

唐津うまかもん市場　ショッピングサイト 検　索

ショッピングサイトも是非ご覧ください

お家で
簡単に
ご注文 !!

食
欲
の
秋
　
食
品
ロ
ス
削
減
に
も
挑
戦
し
よ
う

な
く
そ
う
食
品
ロ
ス

食
品
ロ
ス
問
題
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
●
井
出
留
美

10
月
と
い
え
ば
食
欲
の
秋
。
食
に
ま
つ
わ

る
行
事
が
多
い
月
で
す
。
10
月
16
日
は
国
連

の
定
め
た
世
界
食
料
デ
ー
。
10
月
30
日
は
日

本
政
府
が
定
め
た
食
品
ロ
ス
削
減
の
日
。
10

月
の
1
カ
月
間
は「
世
界
食
料
デ
ー
」月
間
で
、

食
品
ロ
ス
削
減
月
間
で
も
あ
り
ま
す
。

■ 

な
ぜ
10
月
30
日
が
食
品
ロ
ス
削
減
の
日

な
の
？

宴
会
の
最
初
の
30
分
間
と
最
後
の
10
分
間

は
席
で
食
事
を
食
べ
切
り
ま
し
ょ
う
と
い
う

「
30
・
10（
さ
ん
ま
る 

い
ち
ま
る
）運
動
」に

由
来
し
ま
す
。
30
と
10
を
逆
に
し
て
10
月
30

日
が
食
品
ロ
ス
削
減
の
日
と
い
う
わ
け
で
す
。

私
が
関
わ
っ
た
食
品
ロ
ス
削
減
推
進
法
も

2
0
1
9
年
10
月
1
日
に
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

農
林
水
産
省
は
10
月
30
日
を「
全
国
一
斉

商
慣
習
見
直
し
の
日
」と
し
て
い
ま
す
。
賞

味
期
限
を
延
ば
し
た
食
品
メ
ー
カ
ー
や
、
賞

味
期
限
を
年
月
日
表
示
か
ら
年
月
表
示
に
変

え
た
企
業
、
食
品
ロ
ス
を
生
み
出
す
商
慣
習

「
3
分
の
1
ル
ー
ル
」（
賞
味
期
間
の
3
分
の

1
ま
で
に
納
品
で
き
な
か
っ
た
商
品
は
廃
棄

す
る
ル
ー
ル
）の
納
品
期
限
や
販
売
期
限
を

緩
和
し
た
コ
ン
ビ
ニ
や
ス
ー
パ
ー
を
募
集
し
、

農
林
水
産
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
社
名
を
公

表
す
る
と
い
う
日
で
す
。

■ 

家
庭
で
の
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
に
は

家
庭
で
の
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
合
言
葉
は

「
買
い
物
前
が
勝
負
」。
買
い
物
前
に
冷
蔵
庫

や
食
品
庫
を
確
認
し
、
ど
ん
な
食
べ
物
が
ど

れ
く
ら
い
あ
っ
て
、
賞
味
期
限
は
い
つ
か
を

確
認
し
ま
す
。
そ
れ
を
基
に
買
い
物
メ
モ
を

作
っ
て
か
ら
出
か
け
ま
し
ょ
う
。
同
じ
物
を

重
複
し
て
買
う
こ
と
も
防
げ
ま
す
。

買
い
物
中
に
で
き
る
こ
と
は「
て
ま
え
ど

り
」。
期
限
ま
で
に
食
べ
切
れ
そ
う
な
ら
賞

味
期
限
や
消
費
期
限
の
近
づ
い
た
物
、
商
品

棚
の
手
前
の
物
か
ら
買
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

奥
か
ら
取
る
と
、
手
前
の
物
が
売
れ
残
り
、

店
が
処
理
費
用
を
負
担
す
る
だ
け
で
な
く
、

私
た
ち
が
納
め
た
税
金
も
使
っ
て
売
れ
残
り

食
品
が
焼
却
処
分
さ
れ
る
場
合
も
多
い
の
で

す
。
無
理
の
な
い
範
囲
で「
て
ま
え
ど
り
」を

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

『愛情という名の手間と、玄界灘と唐津大地がおりなす四季の自然の恵みをいっぱいに
受けて育った作物を、絶対の自信と共に、消費者に直接お届けしたい !!』という信念
のもと、唐津うまかもん市場の出荷者の募集を致します。

ＪＡからつの組合員本人（正組合員・准組合員）
で、「生産者出荷取扱要領」に従い商品の出品・売
場管理ができる生産者に限る。

新規会員登録は毎月行っております。

（１）生産者直売会員申込書・販売委託契約書・誓約書・貯金口座振替依頼書に
必要事項を最寄の支所にて記入し申し込む。

（２）新規登録費用６,０００円と（生産者カード・帽子・会員名札板等）初年度会
費の３,０００円の合計９,０００円を貯金振替依頼書により引き落としさせ
て頂きます。

（３）申し込み窓口は最寄の支所となっております。該当地区
の最寄の支所へお申込みください。

令和６年度

出荷者会員募集
唐津うまかもん市場

１. 会員資格 ３. 申込み方法

２. 募集期間
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井
の
お
す
す
め

シ
ェ
フ
永
井
の
お
す
す
め

シ
ェ
フ
永
井
の
お
す
す
め

●材料（4人分）

米 ……………………………………………………… 300g

ゆでだこ ………………………………………………… 1本

トマト（中） ……………………………………………… 1個

ショウガ ………………………………………………… 1片

　　かつおだし汁 ………………………………… 270g

　　料理酒 ……………………………………… 大さじ1

　　しょうゆ ……………………………………… 大さじ1

　　塩 …………………………………………… 小さじ1/2

イタリアンパセリ ……………………………………… 適宜

●作り方

（1）米を研ぎざる上げし、ゆでだこは薄切りに、トマト
は8等分に、ショウガは千切りにする。

（2）炊飯器にだし汁の材料を合わせ、（1）の米、ゆでだこ、
トマトを入れ、20分浸水してから炊き上げる。

（3）（2）を器に盛り付け、イタリアンパセリを飾り出来上
がり。

●材料（4人分）

豚こま肉 …………………………………………… 200g

もやし ……………………………………………… 100g

キュウリ …………………………………… 1本

ニンジン …………………………………………… 1/4本

　　麺つゆ …………………………………… 大さじ3

　　コチュジャン …………………………………… 小さじ2

　　ラー油 …………………………………… 小さじ2

　　白ごま …………………………………… 小さじ1

かい割れ大根 …………………………………………… 適宜

●作り方

（1）キュウリ、ニンジンは千切りにして水にさらす。豚こま
肉ともやしはゆでて冷水に落とし水気を切っておく。

（2）ボウルにたれの材料を入れ混ぜ合わせ、（1）の材料を
入れあえる。

（3）（2）を器に盛り付け、かい割れ大根をのせ出来上がり。

た
れ

だ
し
汁

おてがる
！冷蔵庫で

保存できる
ペットボトルでの
米販売やって

ます

こ
れもおす

す
め

うまかもん
市場オリジナル

七福生姜
こうじ
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ラ
デ
ィ
ッ
シ
ュ
　
サ
ラ
ダ
の
彩
り
に

園
芸
研
究
家
●
成
松
次
郎

　
ラ
デ
ィ
ッ
シ
ュ
は
ダ
イ
コ
ン
の
仲
間
で
、
欧
州

系
の
極
早
生
種
で
す
。
根
部
は
小
さ
く
て
球
形
や

細
長
い
形
で
色
は
白
、
赤
や
紫
色
が
あ
り
ま
す
。

別
名
を
ハ
ツ
カ
ダ
イ
コ
ン（
二
十
日
大
根
）と
い
う

よ
う
に
、
適
期
に
は
1
カ
月
程
度
で
収
穫
で
き
ま

す
。

　
中
間
地
で
は
ほ
ぼ
周
年
種
ま
き
が
で
き
ま
す
。

種
は
少
な
め
に
ま
く
か
、
間
引
き
を
早
め
に
行
っ

て
発
芽
時
の
軸
の
伸
び
過
ぎ
を
防
ぎ
ま
す
。

﹇
品
種
﹈ 

代
表
的
な
品
種
は
、
早
生
で
赤
丸
の

「
ニ
ュ
ー
コ
メ
ッ
ト
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、
紡
錘（
ぼ
う

す
い
）形
で
紅
白
の
彩
り
の「
紅
白
」（
サ
カ
タ
の
タ

ネ
）、
太
さ
1
c
m
程
度
の
白
色
細
長
の
ミ
ニ
ダ
イ

コ
ン「
雪
小
町
」（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）な
ど
、
か
わ
い

ら
し
い
品
種
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

﹇
畑
の
準
備
﹈ 

種
ま
き
2
週
間
前
に
1
平
方
m
当
た

り
苦
土
石
灰
1
0
0
g
、
1
週
間
前
に
化
成
肥
料

（
N
P
K
各
成
分
10
%
）1
0
0
g
と
堆
肥
2
k
g

を
全
面
に
ま
き
ま
す
。
よ
く
耕
し
、
幅
90
c
m
程

度
の
栽
培
床（
ベ
ッ
ド
）を
作
り
、
平
ら
に
な
ら
し

て
お
き
ま
し
ょ
う（
図
1
）。

﹇
種
ま
き
﹈条
間
15
〜
20
c
m
の
ま
き
溝
を
ベ
ッ
ド

に
直
角
方
向
に
切
り
ま
す
。
ま
き
溝
は
木
板
を
土

に
押
し
付
け
、
溝
を
付
け
る
と
深
さ
が
一
定
に
な

り
ま
す（
図
2
）。
種
が
重
な
ら
な
い
よ
う
に

1
c
m
く
ら
い
の
間
隔
で
ま
き
、
土
を
薄
く
か
ぶ

せ
ま
す
。
そ
の
後
、
乾
燥
や
強
い
雨
を
防
ぐ
た
め

に
、
べ
た
が
け
資
材
で
覆
い
ま
す
。

﹇
間
引
き
﹈初
め（
図
3
丨

1
）は
本
葉
が
見
え
た
頃
に

重
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
を
抜
き
取
り
ま
す
。
そ
の

後（
図
3
丨

2
）、
葉
が
触
れ
合
う
程
度
に
間
引
き
を

し
、
最
終
的（
図
3
丨

3
）に
10
c
m
間
隔
に
し
ま
す
。

最
後
の
間
引
き
の
と
き
に
1
平
方
m
当
た
り
化
成

肥
料
30
g
程
度
を
条
間
に
ま
き
、
根
元
に
軽
く
土

寄
せ
し
ま
す
。

﹇
病
害
虫
の
防
除
﹈ア
オ
ム
シ
や
コ
ナ
ガ
の
被
害
か

ら
守
る
に
は
、
べ
た
が
け
資
材
や
防
虫
ネ
ッ
ト
の

利
用
が
有
効
で
す
。
種
ま
き
か
ら
収
穫
ま
で
ネ
ッ

ト
被
覆
を
し
て
も
良
い
で
し
ょ
う
。

﹇
収
穫
﹈肥
大
が
進
ん
だ
株
か
ら
順
次
収
穫
し
ま
す
。

赤
色
丸
形
の
品
種
で
は
直
径
2
、
3
c
m
が
適
期

で
す（
図
4
）。
育
ち
過
ぎ
る
と
ス
が
入
っ
た
り（
中

心
部
に
空
洞
が
で
き
る
状
態
に
な
る
こ
と
）、
球
に

亀
裂
が
入
っ
た
り
し
ま
す
。

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
　
記
事

を
作
成
し
て
い
ま
す
。

9
月
は
健
康
増
進
普
及
月
間
！

体
を
動
か
す
た
め
の
ヒ
ン
ト
　
手
軽
に
体
操

日
本
体
育
大
学
准
教
授
●
伊
藤
由
美
子

厚
生
労
働
省
は
2
0
2
3
年
9
月
1
日

か
ら
30
日
ま
で
を「
健
康
増
進
普
及
月
間
」

と
し
て
定
め
て
い
ま
す
。
こ
の
期
間
、
全

国
各
所
で
健
康
に
ま
つ
わ
る
普
及
啓
発
活

動
が
行
わ
れ
る
予
定
で
す
。
統
一
標
語
は
、

「
1
に
運
動
　
2
に
食
事
　
し
っ
か
り
禁

煙
　
最
後
に
ク
ス
リ
　
〜
健
康
寿
命
の
延

伸
〜
」で
す
。

健
康
寿
命
と
は
、
日
常
生
活
に
お
い
て

制
限
な
く
、
心
身
共
に
自
立
し
て
生
活
で

き
る
平
均
期
間
を
表
す
指
標
に
な
り
ま
す
。

皆
さ
ん
は
ご
自
身
の
健
康
づ
く
り
の
た

め
に
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま

す
か
？
　
手
軽
に
取
り
組
め
る
運
動
は
、

散
歩
や
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
で
し
ょ
う
か
。
秋

の
シ
ー
ズ
ン
、
季
節
の
移
ろ
い
を
感
じ
な

が
ら
の
散
歩
も
良
い
で
す
よ
ね
。
運
動
の

み
な
ら
ず
、
食
生
活
な
ど
も
見
直
し
て
み

ま
し
ょ
う
。

さ
て
今
回
は
、
片
脚
立
ち
の
バ
ラ
ン
ス

運
動
を
紹
介
し
ま
す
。
い
す
の
背
も
た
れ

な
ど
を
利
用
し
て
無
理
な
く
行
い
ま
し
ょ

う
。

レッツ、トライ！　片脚立ちのバランス運動

（1）いすの背もたれを軽く持ち、
準備をします。

（2）片脚を引き上げてバラ
ンスを取ります。

（3）（1）の姿勢に戻ります。
いったん、ひと息つきましょ
う！

（4）もう一方の脚を引き上げ
てバランスを取ります。その
後、（1）の姿勢に戻ります。

７つの部位を使った
体操プログラム
「The　Taiso
（ザ・タイソウ）」は

こちら

あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
　
家
庭
菜
園

コラム



令和5年9月30日（土）は棚卸準備のため、
それぞれ下記店舗を昼の12時で閉店させて
いただきます。10月1日（日）午前は棚卸実査
のため店休とし、はまたま資材センター、う
わば資材センターは午後2時より営業とさせ
ていただきます。唐津中央資材センターにつ
いては第1日曜日の為、店休日となります。
尚、おうち資材店舗については土日とも店休日
となります。
組合員の皆様には大変ご迷惑をお掛けし

ますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

唐津中央資材センター
はまたま資材センター
うわば資材センター

提　案　事　項

理事会だより

第1号議案
７月末事業実績及び決算結果について

第2号議案
畜産経営安定長期平均払実施要領の
廃止について

第3号議案
出資金の脱退仮払いについて

第4号議案
規程・要領等の変更について

とき：令和５年８月24日
ところ：本所3階大会議室

全議案とも原案通り承認されました。

相続全般や相続税について、司法書士・
税理士が無料で相談をお受けします。

事前予約必要
無料相続相談会実施中

開催日程 午前９時～午後４時
相談無料

★

★

★

★

★

★

★

★

★

★

秋桜と呼ばれることもある花1

イガに守られた実がなります3
有効利用されていない土地2

小説家がつづるもの5
野球では右翼手ということも4

寒くなる頃に日本に飛んでくるものもいます7

春日局は徳川家光の ̶̶  でした9

刺し身にのっていることもある花11

手紙のこと。往復 ̶̶  12

絵を描いたり粘土細工をしたりする教科13

ローマやカイロ、マニラなど15

日本海に大きく突き出た ̶̶  半島16

白川郷や下呂温泉で知られる県17

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
固
有
の
動
物
。子
守
熊
と
も
い
い
ま
す

1
な
る
べ
く ̶̶

 

嫌
い
を
せ
ず
に
食
べ
て
ね

6
ス
ペ
ー
ド
、ハ
ー
ト
、ダ
イ
ヤ
、 ̶̶

 

3
H
P
と
表
さ
れ
る
仕
事
率
の
単
位

10
2
枚
の
書
類
に
ま
た
が
る
よ
う
に
は
ん
こ
を
押
し
ま
す

7
カ
ラ
オ
ケ
で
の
レ
パ
ー
ト
リ
ー

8

秋
の
夜
長
に
ペ
ー
ジ
を
め
く
り
つ
つ
楽
し
み
ま
す

14
天
井
と
向
か
い
合
っ
て
い
ま
す

18
木
材
を
切
る
道
具

16
絹
ご
し
や
木
綿
が
あ
り
ま
す

19
リ
レ
ー
の
選
手
が
つ
な
ぐ
物

20

官製ハガキ、電子メール、封書のいず
れかでご応募ください。
※電子メールや封書でご応募の方も、右記のハガキ
裏面の記載事項を記入のうえ、お申し込みください。

抽選で素敵な商品を5名様にプレゼ
ントします。

9
『アキナス』

【全体運】注目されやすい吉凶
混合運。やっかんでくる人と称賛
してくれる人がいそう。発言には
責任を持って。人気者に
【健康運】体調が変化しやすいと
き。冷え対策をしっかりと
【幸運を呼ぶ食べ物】菊

牡羊座
3月21日～4月19日生まれ

【全体運】ゆっくりと時間をかけ
て進めましょう。無理をしないの
が一番。お誘いはできるだけ受
けて◎。世界が広がります
【健康運】腰痛予防を。ストレッ
チやコルセットで対策
【幸運を呼ぶ食べ物】サツマイモ

牡牛座
4月20日～5月20日生まれ

【全体運】交友関係の広がる発
展運。多忙ながらも充実した時
間を過ごせます。調べものをす
るにも好機。図書館の利用が吉
【健康運】食事の栄養バランスを
チェック。野菜が味方
【幸運を呼ぶ食べ物】柿

双子座
5月21日～6月21日生まれ

【全体運】やることが山積みでい
っぱいいっぱいに。困ったときこ
そ優先順位を整理して。できな
いことはお断りして
【健康運】無理は禁物。後半は回
復し活動力アップ
【幸運を呼ぶ食べ物】カブ

蟹座
6月22日～7月22日生まれ

【全体運】おいしい物を食べに
出かけましょう。フットワークよく
動き回ると幸運に出合えます。
下旬は家の片付けを
【健康運】急な過負荷に注意を。
準備運動を念入りに
【幸運を呼ぶ食べ物】トウガン

獅子座
7月23日～8月22日生まれ

【全体運】あなたの優しさが周り
の人を和ませます。気遣いを見
せて。長年の思いがかなう予感
も。旅行に行くのもお勧めです
【健康運】食べ過ぎに注意。おい
しい物を少しずつ
【幸運を呼ぶ食べ物】シイタケ

乙女座
8月23日～9月22日生まれ

【全体運】リーダーシップを発揮
すると喜ばれます。困難な状況
もあなたの頑張りで打開できる
はず。買い物は上旬にツキ
【健康運】頑張り過ぎないで。友
人とお茶を楽しむと◎
【幸運を呼ぶ食べ物】ギンナン

天秤座
9月23日～10月23日生まれ

【全体運】美術展やコンサートへ
行き、芸術の秋を楽しみましょう。
厄介事は収束へと向かいます。
推移を見守って
【健康運】頑張りが利きます。目
の使い過ぎに注意して
【幸運を呼ぶ食べ物】さんしょう

蠍座
10月24日～11月22日生まれ

【全体運】限られた時間の中で
効率的に動けます。クールな判
断も必要なので決めたことで気
に病まないで。連絡は早めに
【健康運】つぼ押しマッサージで
手のひらや足の裏を刺激
【幸運を呼ぶ食べ物】シメジ

射手座
11月23日～12月21日生まれ

【全体運】頼られて大変そうです
が、やればやっただけの成果が
上がります。自分の意見をはっき
り伝え、そこから調整を
【健康運】血液をサラサラにする
食材を多めに取って
【幸運を呼ぶ食べ物】ニンジン

山羊座
12月22日～1月19日生まれ

【全体運】評判のいいアイテムは
試してみる価値ありです。こんな
のが欲しかったという物が見つ
かります。帰宅は早めに
【健康運】前半は元気いっぱい。
後半は体を温めて◎
【幸運を呼ぶ食べ物】サトイモ

水瓶座
1月20日～2月18日生まれ

【全体運】緩やかな上昇運。思い
切った行動も後半なら吉と出ま
す。交渉事はタイミングを見極め
て。資格取得の勉強にツキ
【健康運】体の不調をそのままに
しないで。解消法を発見
【幸運を呼ぶ食べ物】マツタケ

魚座
2月19日～3月20日生まれ

10月のあなたの運勢10月のあなたの運勢

【クロスワードの締切り】 10月25日（水）必着
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ふれあい掲示板

●モナ・カサンドラ

プレゼントの応募方法

クロスワードパズル

948 1315
唐
津
市
浜
玉
町
浜
崎
598
番
地
１

Ｊ
Ａ
か
ら
つ

      

　
総
務
課
広
報
係

★郵便番号
★住所
★氏名
★年齢
★電話番号
★クロスワードの答え
★感想•要望など

お
も
て

う
ら

soumubu13@saga-ja.jp電子メール送信先

編集後記

これから味覚の秋ですね。新米・果実と
地元で育った美味しいものが続々と店に
並ぶことが楽しみです。
原　Nさん

唐津に来たときは、必ずうまかもん市場に
立ち寄ります！色々な新鮮な野菜・果物・
魚が揃っており買い物が楽しくなります。
武雄市　Kさん

フルーツパラダイスは、美味しそうで色々
参考になります。
宇木　Iさん

旬の野菜や唐津の食材を使ったクッキン
グ講座を望んでいます。
相知町　Kさん

クロスワードパズルは普段からハマってい
ます。手軽に体操もいいですね。
武雄市　Mさん

会社の紹介でJAからつのシャインマス
カットを食べました。とても粒が大きくて、
甘い！びっくりしました。
神埼市　Kさん

広報誌をいつも唐津うまかもん市場でい
ただいて帰っております。唐津青年部や子
供さん達の笑顔をみるとこれからの将来
の発展が目に浮かんでくるようです！頑
張ってください。
福岡市　Oさん

みなさんのお声

当選者の発表につ
いては、商品のお届
けをもって代えさ
せて頂きます。

各支所窓口へ問い合わせ 

23

10月27日㈮ 唐津支所
☎0955-73-6231

10月13日㈮ 山本支所
☎0955-78-0001

　グリーンランド（熊本
県荒尾市）で行われた

タマ

ホーム主催の花火大会
に行ってきました！短時

間で

10,000発打ち上げとい
うこともあり大迫力で

一緒に

いた娘も興奮していまし
た！！（むしろ怖がってい

まし

た笑）30分間ノンストッ
プで上げられた花火の

打ち上

げ中もジェットコースタ
ーなどのアトラクション

は稼働

していて多くの来場者で
賑わっていました。いつ

も観

ている地元の花火大会
とは違い、非日常感を

味わう

ことができました。

　今後も多くのイベント
に参加していろんな体験

をし

ていきたいと思います！
　　　   　　    　　 　

 （辰）

8

二重マスの文字をＡ～Ｅの順に並べてできる言葉は何でしょうか？


